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Panel de Hogares. Resultados Onda 2014 

 
Informe Tema: Actividades Recreativas y Culturales 

 

1. Introducción 

 
 El Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral releva periódicamente, a través de su Panel de Hogares, 
información sobre la percepción de la familia santafesina sobre diferentes temas.  
 

En el último relevamiento, del año 2014, se constituyó el Panel General representativo para la ciudad de Santa Fe, conformado 
por 1052 hogares que incluyen a 3567 personas.  

 
Paralelamente se constituyeron paneles en diferentes zonas de la ciudad para obtener representatividad específica de 

determinados barrios, que denominamos Paneles Zonales: Suroeste, La Costa, Noroeste y Noreste, relevándose 249, 216, 291 y 263 
hogares, respectivamente. Estos paneles incluyen a vecinales1 de la ciudad de Santa Fe. 

 
Por su metodología de Panel, el presente relevamiento permite la comparabilidad con las familias relevadas en las ondas 

anteriores. Son  444 los hogares del Panel General que permanecieron en todas las ondas de relevamiento desde el año 2009 hasta el 
actual. Estos hogares incluyen a 1539 personas. 
 
 

2. Actividades Recreativas y Culturales que realizan los miembros del Hogar. Onda 2014. 

 
A continuación se presentan los resultados sobre “Actividades Recreativas y Culturales” de las familias santafesinas, 

considerando las personas (integrantes del panel) que afirmaron realizar alguna de las actividades en la semana previa al relevamiento 
del Panel 2014. 

 
¿Realizó Ud. o algún miembro de su familia en la última semana  
alguna de las siguientes actividades recreativas y/o culturales? 

 
Panel General 

Ciudad de Santa Fe 
Panel Zonal 1 

Suroeste 
Panel Zonal 2 

La Costa 
Panel Zonal 3 

Noroeste 
Panel Zonal 4 

Noreste 

  Nº % Nº % Nº % Nº % Nº % 

1. Visitó espacios verdes en la ciudad 559 53,1 137 55,0 97 44,9 119 40,9 159 60,5 

2. Visitó espacios verdes fuera de la ciudad 
(casa quinta, camping, etc.) 

203 19,3 28 11,2 25 11,6 26 8,9 62 23,6 

3. Concurrió al cine 122 11,6 27 10,8 14 6,5 21 7,2 31 11,8 

4. Concurrió al teatro 53 5,0 8 3,2 6 2,8 5 1,7 24 9,1 

5. Concurrió a recitales 48 4,6 7 2,8 6 2,8 6 2,1 16 6,1 

6. Leyó libros como pasatiempos 549 52,2 99 39,8 95 44,0 122 41,9 159 60,5 

7. Visitó a familiares o amigos 809 76,9 190 76,3 140 64,8 220 75,6 227 86,3 

8. Escuchó radio 862 81,9 213 85,5 172 79,6 259 89,0 238 90,5 

9. Escuchó música en el hogar 830 78,9 192 77,1 164 75,9 262 90,0 223 84,8 

10. Vio películas en el hogar 712 67,7 152 61,0 146 67,6 226 77,7 195 74,1 

11. Leyó diarios locales 620 58,9 145 58,2 101 46,8 157 54,0 179 68,1 

12. Leyó diarios nacionales 355 33,7 66 26,5 68 31,5 52 17,9 97 36,9 

13. Leyó revistas 290 27,6 43 17,3 61 28,2 81 27,8 75 28,5 

14. Miró TV abierta 831 79,0 208 83,5 177 81,9 246 84,5 210 79,8 

15. Visitó museos y/o exposiciones 83 7,9 13 5,2 11 5,1 13 4,5 10 3,8 

16. Asistió a espectáculos deportivos 148 14,1 32 12,9 41 19,0 49 16,8 45 17,1 

17. Realizó otras actividades recreativas 74 7,0 6 2,4 13 6,0 23 7,9 7 2,7 

99. Ninguna de las anteriores 25 2,4 6 2,4 20 9,3 0 0,0 3 1,1 

Total 1052 100,0 249 100,0 216 100,0 291 100,0 263 100,0 

Se permiten respuestas múltiples           
Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2014 
  

                                                 
1 La vecinales incluidas en el muestreo de los Paneles Zonales 2014 son: Panel Zonal 1 Suroeste: San Lorenzo, Santa Rosa de Lima, 

Chalet, 12 de Octubre, Estrada, Arenales, Roque Sáenz Peña y Centenario; Panel Zonal 2 La Costa: Por Mejoras Alto Verde y el Pozo; 
Panel Zonal 3 Noroeste: Ceferino Namuncurá, San Ignacio de Loyola Sur, San Agustín, 20 de junio, Loyola Norte, Yapeyú Oeste, Norte 
Unido, Sarmiento, Juventud Norte y Vecinal Bernardino Rivadavia y Panel Zonal 4 Noreste: Villa Setúbal, Guadalupe Este, Central 
Guadalupe, Guadalupe Oeste, Guadalupe Noreste, Las Delicias y Esmeralda. 



3. Construcción de un coeficiente de intensidad de realización de Actividades Recreativas y 
Culturales 

 
Para cada una de las actividades recreativas presentadas con anterioridad, se consultó acerca de la frecuencia de realización 

semanal (cuántos días realizaron la actividad). 
 
De esta forma, se puede calcular un índice de concentración (intensidad) de realización de actividades recreativas y 

culturales (Índice ARC). 
 

Para este cálculo se agrupan las 16 primeras actividades recreativas en 4 grupos: 
 

 
Actividades Tipo I:  

PASEOS 
 

 1. Visitar espacios verdes en la ciudad.  

 2. Visitar espacios verdes fuera de la ciudad.  

 7. Visitar familiares o amigos.  

 15. Visitar Museos y Exposiciones.  
 

 
Actividades Tipo II:  

CONCURRENCIA A ESPECTÁCULOS 
 

 3. Concurrir al Cine. 

 4. Concurrir al Teatro.  

 5. Concurrir a Recitales.  

 16. Concurrir a Espectáculos Deportivos.  
 

 
Actividades Tipo III:  

LECTURA 
 

 6. Leer libros como pasatiempo.  

 11. Leer diarios locales.  

 12. Leer diarios nacionales.  

 13. Leer revistas.  
 

 
Actividades Tipo IV:  

ACTIVIDADES EN EL HOGAR 
 

 8. Escuchar radio.  

 9. Escuchar música en el hogar.  

 10. Ver películas en el hogar.  

 14. Mirar programas de TV abierta o TV por cable.   
 

 
 

La construcción de este índice se realiza de la siguiente manera:  
 

 1er Paso: Se multiplica la frecuencia en días (de 0  a 7) por el número de familias que lo realizó. Esto se realiza para 
todas las actividades del agrupamiento. 

 

 2do Paso: Luego se suman los valores obtenidos para las 4 actividades que corresponden al agrupamiento. 
 

 3er Paso: Este total se divide por el número máximo de actividades posibles para el total de la muestra (7 x 4 x N). 
Dónde N es el total de la muestra, considerando sólo los casos con respuestas válidas. 

 
El resultado se expresa en porcentaje y se interpreta como la proporción de hogares que, en promedio, ha realizado una 

actividad del tipo especificado todos los días de la semana previa al relevamiento. 
 

 

4. Índice de Actividades Recreativas y Culturales para el Panel constitutivo 2014 

 
La siguiente tabla presenta el cálculo del coeficiente de intensidad de realización de actividades recreativas y culturales.  Este 

índice permite la comparación entre el Panel General (que tomamos como valor promedio, representativo para la ciudad de Santa Fe) y 
los Paneles Zonales (de las zonas descriptas en la introducción). 
 
 

Índice de Actividades Recreativas y Culturales  
según Tipo de Actividad y Nivel de Representatividad. Onda 2014 

Tipo de Actividad 
Panel General 

Ciudad de Santa Fe 
Panel Zonal 1 

Suroeste 
Panel Zonal 2 

La Costa 
Panel Zonal 3 

Noroeste 
Panel Zonal 4 

Noreste 

Tipo I 
Paseos 

12,8% 12,8% 11,9% 12,2% 13,3% 

Tipo II 
Concurrencia a 
Espectáculos 

1,5% 1,2% 1,4% 1,1% 1,9% 

Tipo III 
Lectura 

25,1% 18,9% 19,1% 17,7% 26,0% 

Tipo IV 
Actividades  
en el Hogar 

59,8% 56,0% 58,1% 70,2% 57,5% 

Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2014 

 
 



 Las actividades recreativas que se realizan con mayor intensidad son las del Tipo IV, que consisten en algunas que se 
realizan en el hogar: escuchar radio o música, ver películas o televisión.  
 

El índice ARC Tipo IV del 59,8% para el panel general se interpreta de la siguiente manera: Aproximadamente 6 de cada 10 
hogares de la ciudad de Santa Fe realizaron, en promedio, todos los días de la semana alguna de las actividades Tipo IV.  El mayor 
índice de este tipo de actividad se observó en el panel zonal noroeste (70,2%). 
 
 La actividad recreativa y cultural que denominamos Lectura (tipo III) y que abarca la lectura recreativa de diarios, revistas y 
libros, es la segunda de mayor intensidad.  
 

Se observó un índice ARC Tipo III del 25,1% para el panel general y se interpreta de la siguiente manera: Aproximadamente 
un cuarto de los hogares de la ciudad de Santa Fe realizaron, en promedio, todos los días de la semana alguna de las actividades Tipo 
III.  El mayor índice de este tipo de actividad se observó en el panel zonal noreste (26,0%) y el menor en el panel zonal noroeste 
(17,7%). 
 
 Los paseos (actividad Tipo I) constituyen una tipología de actividad que requiere la salida del hogar, por este motivo el índice 
de concentración es menor. El cálculo del índice ARC Tipo I es del 12,8% para el panel general. 
 
 Las actividades recreativas que menos intensidad presentan son las de la tipología II, que denominamos la concurrencia a 
espectáculos e incluye la asistencia al cine, teatro, recitales y espectáculos deportivos. El cálculo del índice ARC Tipo II es del 1,5% 
para el panel general.  
 
 

5. Hogares sin actividad tipificada para el Panel constitutivo 2014 

 
Se calcula a continuación, de forma complementaria al índice ARC, la proporción de aquellos hogares que no realizaron 

ninguna actividad de las tipificadas.  
 

 
Hogares sin Actividades Recreativas y Culturales  

según Tipo de Actividad y Nivel de Representatividad. Onda 2014 

Tipo de Actividad 
Panel General 

Ciudad de Santa Fe 
Panel Zonal 1 

Suroeste 
Panel Zonal 2 

La Costa 
Panel Zonal 3 

Noroeste 
Panel Zonal 4 

Noreste 

Tipo I 
Paseos 

15,1% 16,5% 21,9% 17,5% 7,2% 

Tipo II 
Concurrencia a 
Espectáculos 

74,9% 76,7% 75,0% 79,4% 71,8% 

Tipo III 
Lectura 

20,5% 29,3% 31,5% 26,1% 15,3% 

Tipo IV 
Actividades  
en el Hogar 

3,8% 2,4% 12,5% 0,3% 1,9% 

Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2014 

 
La proporción de hogares que no han realizado en la semana previa al relevamiento ninguna de las actividades de las 

tipologías definidas es un indicador de ausencia de recreación (a modo de percepción). 
 
Se observa que 3 de cada 4 hogares del Panel General no realizaron ninguna de las cuatro actividades Tipo II que incluye la 

asistencia al cine, teatro, recitales y espectáculos deportivos. Si consideramos los paneles zonales, se observa que el valor más alto 
corresponde al Noroeste que es la zona más alejada del centro de la ciudad, donde están los cines y teatros. 

 
En segundo lugar, para el Panel General, 1 de cada 5 hogares no realizaron ninguna de las cuatro actividades Tipo III que 

abarca la lectura recreativa de diarios, revistas y libros. Los valores más altos se localizan en los paneles Suroeste y La Costa con 
alrededor del 30% de no-realización del tipo de actividad. 

 
Entre 1 y 2 de cada 10 hogares del Panel General (exactamente un 15,1%) no han realizado ninguna de las actividades que 

denominamos Tipo I: Paseos. El valor más alto de falta de actividad Tipo I se localiza en el panel zonal La Costa, con un 21,9%. 
 
Finalmente, la actividad con menor proporción de no-realización es la de actividades en el hogar o Tipo IV. Para el Panel 

General, un 3,8% no escucharon radio ni música, ni vieron películas o televisión en el hogar de forma recreativa en la semana previa al 
relevamiento. El valor más alto de este índice es en La Costa con un 12.5%. 

 
 

 
  

 

  



6. Actividades Recreativas y Culturales que realizan los miembros del Hogar. 
Panel Constitutivo 2009. Comparación Ondas 2009 a 2014. 

 
Con el objetivo de analizar información longitudinal, permitiendo la comparabilidad con los relevamientos anteriores, se 

consideran a continuación los 444 hogares que formaron parte del Panel constitutivo 2009 y que permanecieron en las cuatro ondas de 
relevamiento: 2009, 2010, 2012 y 2014. 

 
A estos resultados se les realiza un pequeño ajuste o ponderación que permite mantener la proporcionalidad del diseño 

muestral original y, de esta forma, mantener también la representatividad para la ciudad de Santa Fe. 
 

¿Realizó Ud. o algún miembro de su familia en la última semana alguna de las  
siguientes actividades recreativas y/o culturales? 

  Onda 2009 Onda 2010 Onda 2012 Onda 2014 

1.Visitar espacios verdes en la ciudad 53,5% 54,7% 61,4% 53,7% 

2.Visitar espacios verdes fuera de la ciudad 15,7% 22,9% 28,6% 22,4% 

3.Concurrir al cine 9,9% 9,9% 10,8% 11,6% 

4.Concurrir al teatro 7,1% 9,1% 6,0% 5,6% 

5.Concurrió a recitales 11,3% 9,1% 14,3% 3,8% 

6.Leer libros como pasatiempos 54,3% 55,7% 55,2% 59,2% 

7.Visitar a familiares o amigos 79,2% 15,8% 76,3% 77,3% 

8.Escuchar radio 93,5% 83,8% 87,1% 85,7% 

9.Escuchar música en el hogar 91,4% 83,7% 81,4% 76,5% 

10.Ver películas en el hogar 69,9% 67,2% 67,5% 68,7% 

11.Leer diarios locales 74,7% 67,4% 68,8% 61,6% 

12.Leer diarios nacionales 33,0% 29,7% 39,6% 34,6% 

13.Leer revistas 38,8% 40,0% 35,7% 31,6% 

14.Mirar TV abierta 87,2% 85,6% 91,6% 78,9% 

15.Visitar museos y/o exposiciones 12,0% 12,1% 13,1% 9,2% 

16.Asistir a espectáculos deportivos 19,2% 18,7% 16,4% 11,5% 

17.Realizar otras actividades recreativas 12,9% 11,6% 18,6% 7,7% 

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Se permiten respuestas múltiples 

Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2009. Ondas 2009 a 2014 

 

 

7. Índice de Actividades Recreativas y Culturales para el Panel constitutivo 2009. 
Ondas 2009 a 2014 

 
La siguiente tabla presenta el cálculo del coeficiente de intensidad de realización de actividades recreativas y culturales para 

el Panel constitutivo 2009 y las cuatro ondas de relevamiento. 
 

Índice de Actividades Recreativas y Culturales  
según Tipo de Actividad y Año de Relevamiento. Ondas 2009 a 2014 

Tipo de Actividad 2009 2010 2012 2014 

Tipo I 
Paseos 

12,3% 12,9% 15,0% 13,4% 

Tipo II 
Concurrencia a 
Espectáculos 

2,1% 2,0% 2,0% 1,3% 

Tipo III 
Lectura 

23,5% 24,9% 25,3% 29,1% 

Tipo IV 
Actividades  
en el Hogar 

70,9% 60,6% 62,7% 60,7% 

Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2009. Ondas 2009 a 2014 

 
Al igual que se observó para el Panel constitutivo 2014, en la serie 2009–2014 los resultados son consistentes. 
 



Las actividades recreativas que se realizan con mayor intensidad son las del Tipo IV, que consisten en algunas que se 
realizan en el hogar: escuchar radio o música, ver películas o televisión. El índice ARC Tipo IV pasó del 70,9% en 2009 con una 
disminución de aproximadamente 10% en los siguientes años: 2010, 2012 y 2014.  
 
 La actividad recreativa y cultural Tipo III: Lectura,  que abarca las lectura recreativa de diarios, revistas y libros, es la segunda 
mayor intensidad.  Se observó un leve crecimiento del índice ARC Tipo III desde 2009, pasando de 23,5% al 29,1% en el 2014. 
 
 La actividad Tipo I, que denominamos Paseos, sigue siendo la de tercera intensidad. El cálculo del índice ARC Tipo I osciló 
entre el 12,3% en 2009 y 15,0% en 2012. La última medición fue del 13,4% en 2014, considerando el panel constituido en 2009. 
 
 Finalmente, las actividades recreativas que menos intensidad presentan son las de la concurrencia a espectáculos (Tipo II), 
que e incluye la asistencia al cine, teatro, recitales y espectáculos deportivos. El cálculo del índice ARC Tipo II es del 2,1% en 2009, 
manteniéndose durante los siguientes relevamientos, y con una leve disminución de 0,7% en 2014.  
 
 

 
Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2009. Ondas 2009 a 2014 

 
 
 
 La siguiente tabla presenta la variación relativa porcentual entre ondas sucesivas de relevamiento. 
 
 

Variación relativa porcentual entre ondas de relevamiento  
del Índice de Actividades Recreativas y Culturales según Tipo de Actividad 

Tipo de Actividad 2009 – 2010 2010 – 2012 2012 – 2014 

Tipo I 
Paseos 

12,3% 12,9% 15,0% 

Tipo II 
Concurrencia a 
Espectáculos 

2,1% 2,0% 2,0% 

Tipo III 
Lectura 

23,5% 24,9% 25,3% 

Tipo IV 
Actividades  
en el Hogar 

70,9% 60,6% 62,7% 

Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2009. Ondas 2009 a 2014 
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8. Hogares sin actividad tipificada para el Panel constitutivo 2009. 
Ondas 2009 a 2014 

 
Se calcula a continuación para el Panel constituido en el año 2009 y que se mantuvo hasta el año 2014, la proporción de 

aquellos hogares que no realizaron ninguna actividad de las tipificadas.  
 

Hogares sin Actividades Recreativas y Culturales 
según Tipo de Actividad y Año de Relevamiento. Ondas 2009 a 2014 

Tipo de Actividad 2009 2010 2012 2014 

Tipo I 
Paseos 

16,8% 14,5% 13,6% 15,6% 

Tipo II 
Concurrencia a 
Espectáculos 

69,2% 67,5% 69,0% 75,3% 

Tipo III 
Lectura 

9,9% 13,2% 17,5% 17,9% 

Tipo IV 
Actividades  
en el Hogar 

0,7% 3,9% 1,4% 5,0% 

Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2009. Ondas 2009 a 2014 

 
 

 
Fuente: Observatorio Social de la Universidad Nacional del Litoral 

Panel de Hogares 2009. Ondas 2009 a 2014 
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