
REQUISITOS PARA DONAR SANGRE E INSCRIBIRSE PARA EL REGISTRO DE MÉDULA  ÓSEA





Edad de 18 a 65 años.


Pesar más de 55 kg.


No haber tenido ningún tipo de hepatitis.


No ser alérgico a ningún medicamento.


Mujer: no estar indispuesta, embarazada o amamantando.


Tiempo mayor a 6 meses luego de un parto normal y mayor a 1 año luego de cesárea.


No estar en tratamiento médico o tomando alguna medicación (consultar Bco. de sangre)


Haber pasado 1 año de una cirugía mayor.


Haber pasado 6 meses de una cirugía menor.


No haber recibido transfusiones en los últimos 12 meses.


No tener problemas de hemorragias o anemias.


No tener enfermedades crónicas como asma o enfermedades del corazón.


No tener ninguna enfermedad transmisible por sangre.


Tatuajes o aritos debe pasar 1 año.


Antes de donar debe tomar cualquier infusión con azúcar o fruta (excepto lácteos o alimentos con grasa).














