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La inclusi6bn social y un mayor acceso a la atencién de la salud puede
vislumbrarse a partir de propuestas que incluyen la atencion integral de salud y la
adopcion de habitos saludables y estilos, las condiciones esenciales para la calidad de
vida. La Universidad a través de acciones de extension desempefan un papel clave en
esta direccion, permitiendo la formacién de ciudadanos profesionales, posicionarse en
la sociedad, como un &rea especial de produccion de conocimiento de manera
significativa a la superaciéon de las desigualdades y las demandas sociales que
persisten. Este programa de extension implica la participacion de los docentes,
personal administrativo y estudiantes de la Facultad de Odontologia de Nova Friburgo,
de la Universidad Federal Fluminense, y los profesionales de la Fundaciéon Municipal de
Salud de Nova Friburgo-RJ, a través de la integracion de las actividades que fomentan
la atencion interdisciplinaria, integrada a la salud y la participacién de la comunidad. La
propuesta consta de ocho proyectos distintos, que a pesar del mantenimiento de
caracteristicas especificas, que tienen en acciones ordinarias de la atencién bucodental.

Este programa esta dividido en cuatro sub-areas:

1 La salud bucodental de los nifios y adolescentes:
« El cuidado dental de educacion y prevencion para los bebés
* Multidisciplinario tratamiento de los nifios desnutridos
« Asistencia de las medidas preventivas y el trauma de restauracién dental en nifios
y adolescentes

2 La salud bucodental de pacientes con necesidades especiales:
» Odontologia de la asistencia hospitalaria de los nifios sistémicamente
comprometido
* Los pacientes con necesidades especiales.

3 Evaluacion de la Atencidn y la educacion permanente en salud
4 La salud bucodental de los trabajadores

Esta propuesta estd alineada con los supuestos del programa Politico-
Pedagdgico Institucional que se desarrollé a partir de un enfoque integrador planificado
de acuerdo a los menus de las Disciplinas de Odontologia en Salud Publica | y II,
Trabajo de Campo I, II, lll, IV y V, Odontologia Pediatrica | y I, Unidad Clinica de
Suficiencia | y Il, Clinica Infantil, Clinica Interdisciplinaria | y Il y Avanzado Endodoncia.

Este programa esté dirigido a la humanizacién de la asistencia y, la copropiedad
de los servicios, el desarrollo de las acciones de las lineas de atencion - nifios,
adolescentes, adultos y ancianos - y acciones indispensables y complementarias
destinadas a las condiciones especiales de la vida - la salud de la mujer, salud,
necesidades especiales, los pacientes diabéticos - apoyado por el Politica Nacional de
Salud Bucal (Brasil, 2006).

Desde el punto de vista de la accién de extension, esta propuesta tiene el
potencial de transformar la relacién entre el estudiante, el profesor y la comunidad,
proporcionando una relacion mas estrecha entre los actores involucrados y la
democratizacion del conocimiento, contribuyendo asi a mejorar la salud de las personas
y la adecuacion de los contenido y la ensefianza y las practicas pedagdgicas.



