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Esse trabalho visa demonstrar ações da Diretoria de Extensão, da Pró-Reitoria de Extensão, 

Cultura e Assuntos Estudantis - PROEX da Universidade Federal de Uberlândia - UFU, que 

tem  por  finalidade  promover  a  articulação  e  integração  de  ações  extensionistas  entre 

Universidade e Sociedade em conexão com o ensino e a pesquisa. Essas ações têm como 

princípios a interdisciplinariedade, a participação, o respeito à pluralidade cultural e étnica e 

a  igualdade  de  oportunidades,  possibilitando  a  troca  de  saberes  entre  o  popular  e  o 

acadêmico; o empoderamento de grupos em situações vulneráveis, de exclusão e de risco; 

o  fortalecimento  do  princípio  de  cidadania  e  a  produção  de  novos  conhecimentos. 

Destacamos, dentre estas ações: o Projeto Rondon, coordenado pelo Ministério da Defesa, 

visando à integração social entre estudantes universitários e regiões carentes do país, na 

busca  do  bem-estar  da  população  e  de  soluções  para  o  desenvolvimento  sustentável 

dessas comunidades; o projeto “AFRID - Atividades Físicas e Recreativas para a Terceira 

Idade”,  que  trabalha  com  a  perspectiva  de  um  envelhecimento  bem-sucedido,  com  a 

melhoria do bem-estar geral e qualidade de vida do idoso; o Programa “Cidade Educadora”, 

capacitando agentes públicos e sociais engajados em movimentos reivindicatórios intervindo 

no processo de gestão da cidade; o Programa “Em cima do salto”, resultado de um trabalho 

de pesquisa com as travestis profissionais do sexo no município de Uberlândia, trabalha 

ações  sistemáticas  de  educação  em  saúde,  numa  prática  preventiva,  estabelecendo 

relações norteadoras pelo princípio de respeito à diversidade; o Programa “Diversidade em 

Foco: Uma Educação Inclusiva e Cidadã” configura-se como nova proposta de trabalhar a 

Diversidade Humana, com projetos de cunhos popular e acadêmico, consonantes com as 

oito áreas temáticas do Plano Nacional de Extensão – PNE (comunicação, cultura, direitos 

humanos e justiça,  educação,  meio ambiente, saúde,  tecnologia e produção e trabalho). 

Portanto, podemos afirmar que as ações extensionistas desenvolvidas pela PROEX/UFU, 

vêm possibilitando o desenvolvimento de um trabalho em que o ensino,  a pesquisa e a 

extensão são indissociáveis, contribuindo grandemente para o exercício de uma educação 

transformadora,  inclusiva  e  pluralista,  para  a  formação  integral  do  homem,  ser  social, 

multidimensional , sujeito ativo da história.
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