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O Projeto “Roda de Saude — Somar Vivéncias, Construir Saberes” tem sido
desenvolvido desde 2007 na Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), Brasil,
com participagdo de graduandos de varios cursos, com objetivo de contribuir para a
formacdo académica dos futuros profissionais de saude, ampliando suas visdes sobre
o Sistema Unico de Saude (SUS), e buscando despertar o pensamento critico em
relacdo ao atual contexto socio-politico e econémico. Os encontros do projeto sé@o
realizados semanalmente na sede do Diretério Central dos Estudantes (DCE) da
UNIFAL-MG. Sao utlizadas técnicas pedagdgicas diferenciadas, com uso de
dindmicas de grupo, “rodas de conversas” e atividades ludicas como teatro, musica e
projecdo de filmes. S&o também realizadas vivéncias nas Unidades de Saude do
municipio e no Conselho Municipal de Saude de Alfenas.

Dessa forma, este projeto de extensdo universitaria busca proporcionar a
compreensdo do contexto atual do sistema de salde brasileiro, incluindo uma
percepcéo do papel da prépria universidade brasileira, seus conceitos e desafios, e a
formacé&o profissional para a area de saude, permeadas pelas reflexdes trazidas pelos
participantes dos diversos cursos presentes. Entendemos que a graduacdo é uma
oportunidade impar para o estudante entrar em contato com a realidade social que o
cerca, construindo diferentes olhares e percepgdes, sentindo-se sujeito de mudanca e
compromissado com a busca de solu¢des para os problemas sociais. Desta forma, o
desenvolvimento das atividades do projeto “Roda de Saude” vem contribuindo de
maneira eficaz para a formacdo académica dos futuros profissionais de saude,
ampliando suas visdes sobre o Sistema Unico de Saude, e despertando para a
importancia do posicionamento critico e consciente, ndo apenas em relacéo a ele, mas
também ao contexto sécio-politico-econdmico em que se insere.
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