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Este trabajo se realizé en el marco de un proyecto aprobado y financiado por la
Secretaria de Extension de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad de
Buenos Aires, el cual desarrollé todas sus actividades durante el afio 2009.

El objetivo de este proyecto fue contribuir a la prevencién de patologias
endocervicales de distintos origenes en una poblacion vulnerable: la comunidad de
trabajadoras sexuales de la Ciudad de Buenos Aires y su conurbano. La organizacion
a través de la cual se llegaria a ellas fue la Asociacion de Mujeres Meretrices de
Argentina (AMMAR).

La identificacion de la necesidad de esta comunidad de cubrir ese aspecto de
su salud a través de las acciones planificadas en el proyecto, se realiz6 mediante el
analisis de resultados de estudios previos, y debido a la demanda que exponentes de
la misma comunidad expresaron en distintos ambitos, incluyendo congresos y
reuniones cientificas de temas relacionados.

Las acciones planificadas para cubrir esta necesidad comenzaron por el
desarrollo de talleres para formacién de multiplicadoras dentro de la comunidad, las
gue efectuarian una transferencia de los contenidos educativos que apuntan al
autocuidado de la salud en lo relativo a Infecciones Transmisibles Sexualmente (ITS) y
patologias cervicales.

Asimismo se ofrecié gratuitamente atencion médica para el diagndstico de
patologia cervical proliferativa y patologias cervicales infecciosas (Deteccion de
Neisseria gonorrhoeae y Chlamydia trachomatis), asi como tratamiento antibiético en
caso de corresponder. Tuvieron acceso a esta instancia todas las voluntarias que
habian recibido en forma directa los talleres iniciales, y también las que habian
recibido la informacion a través de las multiplicadoras. Para este dispositivo de
intervencion se realizaron trabajos de vinculacion de la problacion objetivo con una
institucion de salud: el Hospital de Clinicas “José de San Martin”. Esto fue necesario

dado que las instituciones de salud y educativas en general son percibidas como



hostiles por la poblacién objetivo, debido a las diversas situaciones de discriminacion
por ellas referidas. Se disefi6 material de difusién especifico y se realizaron tareas de
sensibilizacion de los profesionales involucrados en la atencién primaria que se ofrecié
en el contexto del proyecto.

En su vinculacion con la docencia, este proyecto encaré también como
actividad de participacion estudiantil, la organizacion de Talleres para Formacion de
Formadores entre los alumnos de la Facultad de Farmacia y Bioquimica. El objeto fue
formar futuros profesionales de la salud que estuvieran en condiciones de transmitir la
experiencia y el conocimiento adquirido a sus pares y futuros colegas, con especial
acento en la concientizacion de su responsabilidad frente al tema objeto del proyecto y
a la identificacién de necesidades de poblaciones vulnerables.

En relacién con el aspecto de investigacion que poseen por definicién las
actividades de extension universitaria, se esperaba contribuir a la profundizacion en el
conocimiento de esta poblacion y a construir lazos firmes que permitieran en un futuro
cercano la diagramacion de proyectos mas amplios de prevencion e investigacion
epidemioldgica. Ademas se apuntaba a caracterizar demograficamente la poblacion,
con la consecuente produccion de informacion Gtil para dichos proyectos.

Los resultados del trabajo fueron altamente satisfactorios: se cumplieron los
objetivos de docencia (a partir de la formacién de formadores se generaron voluntarios
para trabajos similares en proyectos de voluntariado actualmente en curso).

Se cumplieron los objetivos iniciales de formacion de multiplicadoras, y se
amplié el acceso a la poblacion originalmente esperada, ampliando las acciones a
otras sedes geograficamente relacionadas, y a grupos mas externos a la organizacion.
Asimismo, se genero el lazo que se proyectaba, el cual continla vigente hasta hoy,
tanto para la diagramacion de nuevos proyectos como para el acceso a consultas y
talleres fuera del marco del proyecto inicial (ya concluido), garantizando la
sostenibilidad de las acciones iniciadas, lo que fue en si misma una de las metas del

trabajo.



