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RESUMO: 

Verifica-se, tanto global quanto localmente, a degradação das relações entre o ser humano 

e a natureza, afetando a qualidade de vida dos seres vivos do planeta. Esse quadro torna-se 

mais  preocupante  quando  se  constata  a  insuficiência  dos  processos  tradicionais  de 

conscientização da sociedade para a restauração de tais relações. Observa-se, assim, que 

os processos formais de educação que possibilitam o acesso à informação, a geração de 

conhecimento  e a consequente  formação de uma consciência  teórico-crítica,  revelam-se 

incapazes de levar as pessoas à mudança de postura de vida e/ou atitude frente à natureza 

e  às  questões  ambientais.  Daí,  a  urgência  de  considerar  vivências  e/ou  processos 

educativos  alternativos  capazes  de  ajudar  as  pessoas  a  estabelecerem  vínculos  mais 

estreitos e significativos com a natureza e, por decorrência, com as causas ambientais. É, 

portanto, da compreensão de que as atitudes são guiadas muito mais por sentimentos e 

valores do que por informações técnicas ou conhecimentos sistematizados, que emergiu o 

Projeto Nas trilhas da natureza, do IFPE – Vitória. Seu objetivo é promover um processo de 

Educação Ambiental numa perspectiva multi e interdisciplinar, envolvendo escolas públicas 

e comunidades rurais circunvizinhas, mediante a constituição de trilha ecológica na área de 

preservação do IFPE – Vitória, almejando sensibilizar a Comunidade para a mudança de 

hábitos  e  atitudes  frente  ao  meio  ambiente  e  contribuir,  mediante  uma ação  interativa, 

prazerosa e informativa, para a preservação da natureza. A partir de um olhar hermenêutico, 

preocupado com a significatividade das vivências e das interações experimentadas, a ação 
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organiza-se em etapas que vão desde o mapeamento biológico (fauna e flora) e geográfico 

(geomorfológico  e  fisiográfico)  da  área  à  realização  de  trilha  ecológica  que  articula 

informação,  reflexão e atividades de lazer na natureza.  Entre os resultados pretendidos, 

destaca-se a difusão dos princípios básicos da educação e da ética ambientais, a mudança 

da cultura institucional na forma de abordagem das questões ambientais e a sensibilização 

da Comunidade para a mudança de postura frente à natureza.
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