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RESUMO

Siguiendo el nuevo precepto del Sistema Único de Salud (SUS) del Brasil, que 

fortalece la estrategia de salud de la familia y direcciona sus acciones de acuerdo con 

las  condiciones  de  vida  y  las  necesidades  de  las  personas.  El  presente  trabajo 

desarrollado en  extensión universitaria  tuvo como objetivo  hacer  un levantamiento de 

las  condiciones  de  salud  bucal  de  104  familias  residentes  en  el  barrio  pobre  llamado 

Figueirinha del municipio de Xangri-Lá, en la orilla de Rio Grande do Sul, Brasil. A partir 

de una encuesta de datos socioeconómicos, se constató que las amuestras de ese estudio 

son de poblaciones jóvenes que poseían condiciones socioeconómicas desfavorables y un 

bajo  nivel  escolar.  Esa población vive en  viviendas  con pésimas condiciones de infra-

estructura y sin saneamiento básico. En relación a la salud bucal de las  familias estudiadas, 

se  encontraron  altos  índices  de  Placa  Visible  y  Sangrado  Gingival.  Concerniente  a  la 

Experiencia de Caries, se observó que individuos jóvenes presentaron un gran número de 

dientes cariados y los adultos un gran número de dientes perdidos, retratando el perfil de 

una comunidad con carencia de cuidados con la salud e higiene bucal. De esa forma, se 

concluye que esta población necesita de políticas públicas de salud que incluyan medidas 

de salud bucal  curativas,  educativas y  preventivas  y  continuación  de las  actividades de 

extensión  con herramienta idónea para producir  cambios y  para estar  al  servicio de las 

demandas sociales. Una activa participación de los alumnos en esta extensión demostró  un 

efectivo trabajo de la universidad con una comunidad carente.
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