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Introdução. Este estudo decorre da experiência da graduanda de Enfermagem 

com pessoas em situação de rua em um equipamento social na cidade de São 

Paulo.  Integra  o  “Projeto  de  extensão  Periferia  dos  Sonhos”,  vinculado  à 

Universidade  Federal  de  São  Paulo,  que  objetiva  propiciar  espaços  de 

convivência social e o desenvolvimento de ações de educação e comunicação 

em  saúde,  estimulando  o  estudante  da  universidade  pública  a  analisar 

criticamente o seu papel social como membro da sociedade brasileira pautada 

pela desigualdade social.  Objetivo. Relatar a experiência de convivência com 

mulheres em situação de rua, acolhidas em um albergue. Resultados. Durante 

o trabalho de extensão observei e conversei com algumas mulheres sobre suas 

condições de vida na e da rua percebendo que a maioria mudou totalmente seu 

modo de ser e de conviver com as pessoas por conta desta situação. Nessas 

conversas, as mulheres expressavam não ter conhecimento e mesmo interesse 

em saber quais são os seus direitos. Muitas nem sabem que os possuem. No 

que  diz  respeito  à  Saúde  as  respostas  se  dividem,  algumas  elogiam  o 

atendimento e outras mencionam que o Sistema Único de Saúde não atende 

suas  necessidades.  Percebi  também,  na  observação  participante,  que  as 

mulheres  constroem  formas  para  sobre/viver  na  rua:  aprendem  a  ser 

“agressivas”  para  se  defender  da  violência  estrutural;  inventam  alternativas 

para o cuidado com o próprio corpo ou dos filhos. Nem sempre conseguem 

escolher  como  gostariam  de  expressar  a  sexualidade,  bem  como  um 

companheiro  ou  companheira.  Considerações  finais. Esta  experiência 

impregnou de sentido a graduanda que buscou na indissociabilidade entre o 

ensino, a extensão e pesquisa, elaborar o seu trabalho de conclusão de curso 

sobre esta temática, desta forma, está desenvolvendo a pesquisa de iniciação 

científica “O significado de ser mulher, estar em situação de rua e abrigada em 

um equipamento social”.


