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Introducción

Este curso llevado a cabo por la Escuela de Nutrición y  la Casa de la Universidad de 
Tacuarembó,  enmarcado en el   “Llamado conjunto entre la Comisión Sectorial  de 
Educación Permanente  y la Comisión Coordinadora del Interior . 
Se trató de una experiencia en vinculación con el interior del país , abordando una 
temática demandada por la comunidad local. 
Desarrollo
El objetivo  planteado fue capacitar  al  personal  que manipula alimentos , en buenas 
prácticas  y con los productos  destinados   al  público   consumidor  preservando la 
calidad: nutricional, higiénico-sanitaria y sensorial.
El curso se desarrolló entre el 6 de marzo y el 17 de abril del presente año, con una 
duración  de 30 horas.
La  metodología  empleada  fue  taller  con  pautas  de  observación  con   visita  a  2 
Instituciones  y una evaluación final. 
Se  llevaron  a  cabo  dos  encuestas.  La  primera   para  caracterizar  la  población 
destinataria, relevando datos como: características personales, lugar de trabajo, carga 
horaria , expectativas , realización  previa de cursos de manipulación de alimentos y 
uso de medios informáticos.
La segunda para  la evaluación de los contenidos del curso así como las exposiciones 
docentes entre otros. 
Conclusiones.
La experiencia fue considerada positiva tanto para el equipo docente como para los 
destinatarios.
Los participantes tenían experiencia laboral en el área de manipulación de alimentos 
facilitando la exposición y el intercambio de saberes. 
Se generaron insumos para el  desarrollo de la Universidad a nivel nacional a través 
de la vinculación con la comunidad local y la integralidad de las prácticas docentes.
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