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Introduccién: En areas rurales el contacto con suelo y animales domeésticos es mayor que
en ambitos urbanos, con la aparicion de micosis superficiales por agentes geofilos y zoofilos.
Ello hace necesario junto con la pesquisa micolégica, la busqueda y aislamiento en suelo de
agentes gedfilos en el ambito escolar, viviendas y lugares de esparcimiento.

Objetivo: Esta experiencia, en el marco del Voluntariado Universitario de la SPU, propone
una integracién temprana del estudiante con familia y comunidad de un area rural,
buscando: Promover conductas saludables, disminuyendo los factores de riesgos y
desarrollando factores de proteccion con acciones de promocién de salud. Contribuir al
mapeo epidemioldgico de esta &rea rural, estudiando la prevalencia de micosis superficiales
en escolares y su nucleo familiar, aportando al estudio ecélogico del area y la toma de
medidas de salud ambiental. Fortalecer en los voluntarios su formacion académica, y facilitar
el contacto con la comunidad.

Metodologia: Se estudio las caracteristicas de la poblacion de la Comuna de San Javier,
Yerba Buena, Tucuman, con 688 pobladores ( 168 escolares). La metodologia de taller se
emple6 fortaleciendo la formacion de los voluntarios en bioética, promocion de salud
comunitaria, y diagnéstico micolégico. Las actividades de recreacion brindaron un
acercamiento con los escolares, seguidas de talleres de prevencion y promocion de salud,
sobre temas requeridos por las autoridades escolares y del Centro de Integracion
Comunitaria de la zona. Las muestras de suelo se seleccionaron de lugares de transito
comuny el CIC y la escuela derivo las muestras clinicas.

Resultados: Se procesaron las muestras de suelo y de micosis superficiales de los
pacientes asistentes al CIC San Javier durante el periodo de vigencia del proyecto,
detectdndose los agentes etiol6gicos y derivAndose para su tratamiento. Es significativo
gue se hayan obtenidos 4 aislamientos de el dermatofito gedfilo Microsporum gypseum
sobre 8 muestras procesadas en patio de la escuela, huerta, refugio del colectivo y otros
lugares de uso comun de la escuela.

Conclusiones: Las tareas realizadas con alta adhesién de los voluntarios estan brindando
un accionar enriquecedor para estudiantes y comunidad. Se espera que las acciones
realizadas, cubran un vacio en esta comunidad rural, dada la dificultad natural de poder
contar con un adecuado diagndstico micoldgico que posibilite el posterior tratamiento de los
pobladores afectados, al mismo tiempo que realizar las acciones de promocién de salud
para evitar su contagio y transmision.



