PROPORCIONANDO NOVOS CONHECIMENTOS A PARTIR DE UM PROJETO DE
EXTENSAO

Introducao: A Liga em Atendimento Pré-Hospitalar (LAPH) é um projeto de extensao
vinculado a Faculdade de Enfermagem (FEn) da Universidade Federal de Pelotas(UFPel),
gue tem como objetivo contribuir para a formacdo de académicos, que estejam
compromissados em diminuir os alarmantes indices de morbimortalidade devido ao trauma,
e auxiliar na prevencdo de acidentes e no atendimento pré-hospitalar. Sao realizadas
oficinas para académicos de enfermagem, ndo pertencentes a LAPH, e que possuam
interesse nos assuntos abordados. As oficinas foram eleitas como uma forma dinamica,
critica e reflexiva para o aprendizado, permitindo a discussao de temas que vao além das
propostas curriculares e avancam para discussdes que refletem a conscientizacdo para
guestbes que sao primordiais ao profissional de salde. Um dos objetivos das oficinas € a
aquisicdo de novos conhecimentos pouco vistos durante o periodo de graduacao.
Metodologia: Para realizar uma oficina, os académicos membros da LAPH em suas
reunibes semanais elegem temas pertinentes e que sejam freqientes no ambito pré-
hospitalar. Apds a selecdo do tema, os mesmos membros escolhem a melhor forma de
organizar a oficina visando uma breve informacao tedrica e a possibilidade de realizar a
pratica sobre o assunto abordado. Sendo assim, a oficina é divulgada e séo realizadas
inscricbes prévias com numero limite de inscritos por oficina, para que cada participante
realmente tenha a oportunidade de atuar e praticar a atividade proposta. Resultados e
discussdo: Os membros da LAPH dividem-se e escolhnem em que momento preferem
participar das oficinas, de forma que podem participar da palestra ou auxiliar os académicos
na pratica. Antes da realizacdo da oficina, estes, deverdo realizar buscas teéricas e adquirir
saberes, para realizar uma oficina rica em conhecimentos. Em um primeiro momento,
realiza-se uma breve palestra para fornecer aos estudantes um embasamento
tedrico/cientifico sobre o tema abordado. J& em um segundo momento 0s expectantes sao
divididos em grupos, para realizacdo da pratica, a fim de proporcionar um melhor
entendimento sobre a tematica e estimular a interacdo dos académicos, sanando duvidas e
esclarecendo alguns questionamentos que surgem, ndo tornando a oficina monétona.
Conclusdes: E comum sentirmos, ao final de cada oficina, que aprendemos muito com o0s
estudos feitos para a realizacdo das oficinas e também podemos aprender uns com 0s
outros e com as indagag0Oes feitas pelos participantes. Percebemos o valor das reunides
semanais do projeto de extensdo LAPH, pois sdo de amplo conhecimento adquirido, e por
meio das oficinas esse conhecimento sobre o atendimento Pré-Hospitalar € transmitido de
académico para académico e ainda mais importante para agueles que tem a possibilidade
de organizar e ministrar estas oficinas. Diante dessas oportunidades realizadas pelo projeto
de extensao, torna-se possivel o aprimoramento de nossa formacao, transformando-nos em
futuros profissionais qualificados e de amplo conhecimento, independente da area de
atuacdo de cada um.
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