Promovendo Novos Sorrisos

A certeza acerca da importancia de praticas preventivas e educativas em saude bucal e a
necessidade de identificar as dificuldades para a gest&o do Sistema Unico de Salde (SUS),
oportunizou a oferta de um projeto de extensdo em saude bucal coletiva na graduacdo do
curso de Odontologia da Universidade Federal de Pelotas -RS. Partindo da premissa de que
a gestdo do SUS deve ser analisada a partir de seus processos de implantagéo, construcado
e consolidagdo, nos seus diferentes niveis, ainda, que estes devem ser subsidiados pelo
diagnéstico de salde coletiva que inclui a analise de medidas demograficas,
epidemioldgicas e de indicadores de servicos de saude. A primeira acdo pratica teve a
finalidade da territorializagdo da Escola Estadual de Ensino Fundamental Nossa Senhora
dos Navegantes Pelotas-RS, a segunda acdo, foi a de triagem dos alunos para
levantamento de dados epidemiologicos e a Ultima serd a instituicdo de programas que
trabalhem de forma multidisciplinar, com a participagdo de alunos da nutricdo e
enfermagem, bem como o envolvimento dos professores da referida Escola como agentes
multiplicadores de conhecimento em salde para que tenham em mente e passem a
mensagem de que a prevengdo € a maneira mais econdmica, menos dolorida e menos
preocupante de se cuidar da saude bucal e que ao se fazer promocao, educacao e
prevencdo estamos evitando o tratamento de problemas que se tornariam graves . Para dar
inicio a realizacdo deste projeto, foi elaborado pelos alunos extensionistas, orientados pela
Professora coordenadora do referido projeto, um questionario com objetivo de registrar o
acesso a servigos de saude bucal, realizagéo de higiene bucal e o conhecimento sobre a
importancia da escovacdo dentaria dos escolares. Aplicou-se esse  questionério
individualmente a um total de 206 alunos de pré-escola a quarta série, retratando que mais
da metade dos escolares nunca foi ao dentista, que a maioria deles disse realizar escovacdo
trés vezes ao dia, porém 16 dos entrevistados ndo realizam-na, e sobre a importancia da
escovacdo, a maioria tentou ministrar alguma explicacdo, mas nenhuma definida
corretamente. A unido desses dados somados as percepcdes que tivemos na visita a essa
escola, como o comportamento timido e ao mesmo tempo contente dos alunos perante aos
Nnossos questionamentos, suas duvidas, suas baixas condi¢cdes socioeconémicas, falta de
instrucdo e conhecimento, até mesmo o olhar carente dessas criancas, como também a
nossa sensibilizagdo em vista desse contato mais préximo com outra realidade, trouxeram-
nos a certeza da fundamental importancia desse projeto de integragcdo com a comunidade
territorializada e a necessidade de implementar atividades que contribuam para a melhor
gualidade de vida desses escolares, que é o propésito da continuagdo deste projeto, visto
que a escola é um espaco importante de informacdo em saldde e que os professores e

alunos tém interesse pelo tema e realizacdo de projetos pedagdgicos integrados.






