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“Aromas y sabores de nuestra tierra:  junto a los conocimientos los chicos crean”  es un 
Proyecto de Extensión de Cátedra realizado entre estudiantes y docentes de las Cátedras 
de Morfofisiología Vegetal y Diversidad de Plantas II de las carreras Profesorado en Biología 
y  Licenciatura  en Biodiversidad de la  Facultad de Humanidades y Ciencias  (UNL) y los 
alumnos de 4º, 5º y 6º año de la Escuela Técnica Nº 690 “Lucía Aráoz” de Ángel Gallardo. 
La finalidad principal del mismo es la conservación de los recursos naturales en términos de 
desarrollo  sostenible,  promoción  del  conocimiento  científico  y  productivo  de  las  plantas 
aromáticas-medicinales  y  desarrollo  de  espacios  interdisciplinares  donde  resolver  y/o 
atender  problemas  sociales,  establecer  vínculos  entre  alumnos  de  nivel  secundario  y 
universitario. 
La modalidad de trabajo fueron talleres con los jóvenes adolescentes de 13 a 18 años, a los 
que se propusieron instancias de motivación para el logro de un compromiso sostenido en el 
tiempo y luego se abordó el intercambio y la construcción de herramientas para el desarrollo 
de las actividades planificadas.
Dentro de estas actividades, nos merecen especial atención aquellas desarrolladas por las 
autoras, las que consistieron en:

• Elaboración de material de difusión de las plantas aromáticas, relacionado con sus 
aspectos ecológicos, productivos y económicos. El material de difusión es de mucha 
utilidad ya que los alumnos y docentes de la escuela Lucia Aráoz podrán realizar 
distintas actividades para difundir las especies de plantas aromáticas que existen en 
la  zona y sus valores intrínsecos.  Obtenidos los datos de las encuestas y  como 
objetivo final del trabajo, se expuso ante los alumnos las características y beneficios 
de  la  Etnobotánica,  mostrándola  como  una  herramienta  a  futuro  para  posibles 
relevamientos  institucionales  con respecto a los cultivos  y procesamientos de las 
plantas que realizan a lo largo del ciclo lectivo.

• Confección  y  análisis  de  encuestas  etnobotánicas,  las  que  fueron  aplicadas  en 
distintas localidades de la costa santafesina con el fin de relevar información sobre el 
uso y conocimiento general que se tiene de las plantas aromáticas y/o medicinales. 
Con las encuestas se intentó indagar aspectos pertenecientes al uso, tratamiento y 
cultivo de las plantas aromáticas y medicinales. Así mismo se logró ahondar sobre la 
trascendencia generacional y cultural de las propiedades de las plantas mayormente 
conocidas por la sociedad.

Previo  a  la  finalización  del  proyecto se  consideró  pertinente  proveer  a  la  institución  de 
material  fotográfico  detallado  en  presentación  informática,  como  nuevos  puntos  de 
referencias para trabajos futuros. 

Es posible afirmar que la participación en estas actividades renueva el entusiasmo e interés 
por actividades de extensión y el trabajo colaborativo, permiten la elaboración de nuevas 
herramientas de indagación y de material  didáctico-pedagógico,  favorecen las relaciones 
interpersonales  y la  formación pre-profesional,  facilitan  el  conocimiento de otros ámbitos 
educativos,  y contribuyen al desarrollo integral de los participantes.


