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RESUMO

O processo de adoecimento é algo inesperado, ocasionando a hospitalizagéo, o que implica
em interrup¢cdes de rotinas didrias vivenciadas pelos sujeitos. A crianca e/ou adolescente
gue vivencia essa situacdo, encontra-se numa realidade diferente de sua vida cotidiana,
num percurso doloroso de crianga para paciente, de praticas do brincar, para submisséo a
exames e acbes hospitalares. Questiona-se a partir de entdo, como tratar da
crianca/adolescente sem que ela perca seus direitos basicos, a exemplo, o direito a
educacdo. Assim, o presente estudo visa discutir a atuacdo do pedagogo em formacéo no
ambiente ndo formal como o hospital, destacando um fazer pedagdgico diferenciado da
escola regular. Pretende-se exercer o elo entre educagdo e saude redimensionando a
organizacdo institucional do hospital a pressupostos teéricos que permitam pensar uma
nova concepc¢do educacional que considere a complexidade do sujeito em hospitalizacao,
partindo da valorizagdo da sua condicdo humana e existencial e da superagéo de processos
gue caracterizam o tratamento da crianca hospitalizada. Usa-se a metodologia da
observacdo participante pelo viées da extensdao universitaria  envolvendo
criancas/adolescentes de 2 a 15 anos com destaque para atividades pedagdgicas ludicas
gue envolvem a leitura e a escrita. Os resultados obtidos indicam para a melhora do quadro
sintomaticos desses sujeitos pela mediacdo pedagdgica possibilitando a adaptacdo ao
ambiente e a ocupacao sadia do tempo ocioso, bem como a valorizagdo de um novo campo
de atuacéo do profissional da Pedagogia, colaborador na garantia dos direitos da crianca e
adolescentes hospitalizados.
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INTRODUCAO

A internacdo causa na crianca/adolescente um repensar sobre sua identidade,
gue foi tolhida diante de alguns aparelhos que as deixam imobilizadas. Nesse sentido, todas
as suas acdes sdo direcionadas por médicos e enfermeiros, além de perder sua autonomia
no agir, “perde-se” também amigos, alguns de seus familiares e sua escola.

Em funcéo das transformacdes politicas, econbmicas e sociais no Brasil, a

educacdo vem abrangendo em espacos antes ndo alcancados, a exemplo, os hospitais,



sindicatos, nos meios de comunicagcdo, nas ruas, nos presidios, abrigos e em outros
espacos considerados até bem pouco tempo atrds inusitados para a ocorréncia da
educacao. Estas praticas educativas estdo relacionadas a movimentos da sociedade civil
dos sindicatos, movimentos ecoldgicos, politicos, religiosos e de inclusdo social.

Atender criangas e adolescentes nos hospitais tem representado um papel
significativo para estas pessoas que durante décadas, foram silenciadas e excluidas em
relagcdo ao direto a educacdo por serem consideradas incapazes de dar continuidade aos
seus estudos.

Atualmente, a legislacdo brasileira reconhece o direito de criancas e
adolescentes hospitalizadas no atendimento pedagdgico-educacional. No que concerne a
este direito, autores como Fonseca(2008), Fonseca e Ceccim(1999), Matos e Mugiatti
(2001), ja discutem a educagéo como direito da crian¢a hospitalizada.

Dessa forma, com advento de discussoes acerca desta tematica, sobretudo no
campo do ensino ndo formal, o processo de ensinar no hospital ainda é recente porque se
configura para muitos, como uma agéo terapéutica. H& discussbes infindaveis sobre a
terminologia do ensino no hospital, se pedagogia hospitalar, classe hospitalar ou
atendimento escolar hospitalar. Ndo cabe aqui, o debate das nomenclaturas, mas o de que
a crianca e o adolescente em situacdo de internacdo tém possibilidades de aprender,
considerando-o em suas necessidades especiais, através de um planejamento pedagdégico
com espacgo-tempo flexiveis.

Alguns profissionais de educacdo tém dificuldade em imaginar que o seu
trabalho possa ser desenvolvido no hospital, ndo valorizam o ato de aprender independente
das circunstancias vivenciadas pela crianga. A atuacdo do pedagogo no hospital ainda
precede de alguns impedimentos, principalmente pelos olhares da equipe médica que ainda
ndo concebem tal ambiente, como sendo escolarizador.

O projeto de humanizacdo do ambiente hospitalar colocado em pratica através
da Secretaria de Assisténcia a Saude do Ministério da Saude vem auxiliando a diminuicéo
dessa resisténcia dos “profissionais de branco” aos pedagogos, a humanizagdo tem como
principio o respeito a vida humana, considera ndo s6 os fatores que dizem respeito ao
hospital como também os de fora . A presenca do pedagogo passa a ser encarada com
naturalidade e compreendida como auxilio a recuperacdo e continuacdo dos estudos dos
pacientes internados.

Com isto, discute-se a relacdo entre educacdo e saude, seus desafios e
perspectivas na formagéo docente, sob o viés da Extensdo Universitaria no Projeto Estudar,

uma agao saudavel: construindo uma pedagogia hospitalar.



O DIREITO DA CRIANCA HOSPITALIZADA: a educacdo como processo de conquista

Tratar de direito € respeitar o individuo, sujeito de uma cultura e de uma historia,
gue ndo pode ser negada ou esquecida, a crianga hospitalizada mesmo que submissa aos
procedimentos clinicos tem dentro de si uma histéria trazida antes da internagdo, uma
historia vivenciada pela escola que € preciso resgata-la. A pessoa internada ndo deixa o seu
ser crianca por conta do espaco hospitalar, ela caracteriza-se pela intensa atividade
emocional que pode bloquear as suas agfes antes vivenciadas. A educacdo no hospital
precisa garantir a essa crianga o direito a uma infancia saudavel, ainda que associada a
doenca.

O direito a educagdo para o internado j4 estd explicito desde 1988 na
Constituicdo Federal, através do art 205; no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
art. 53; na Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional (Lei 9.394/96), Diretrizes
Nacionais para Educacgéo Especial na Educacéo Bésica(1991).

O espaco hospitalar deve oferecer o atendimento educacional como prevé a
Resolucdo n® 41 de 1995, em que trata dos direitos da crianca e do adolescente
hospitalizados, no item 9 que diz: “Direito de desfrutar de alguma forma de recreacéo,
programas de educacao para a saude, acompanhamento do curriculum escolar durante sua
permanéncia hospitalar.”

No intuito de evitar a escolaridade interrompida e cause prejuizos a ensino
sistematico dessa crianca por conta das constantes internacfes, é o que Ministério da
Educacédo, por meio da Secretaria Nacional de Educacdo Especial, previu, pela Politica
Nacional de Educacéo Especial, aprovada em 1994, o atendimento educacional em classes
hospitalares.

Classe hospitalar, segundo nomenclatura do MEC/SEESP é o atendimento
pedagogico-educacional que ocorre em ambientes de tratamento de saude, seja na
circunstancia de internacdo, como tradicionalmente conhecida, seja na circunstancia do
atendimento em hospital-dia e hospital-semana ou em servigcos de atencdo integral a saude
mental (BRASIL, 2002). E preciso destacar que o MEC utiliza a terminologia Classe
Hospitalar nos seus documentos.

Através da publicacdo da Politica Nacional de Educacgédo Especial, a terminologia
"Classe hospitalar' vem sendo utilizada por este Ministério e Secretaria para designar o
atendimento pedagdgico educacional, com vistas a continuidade do aprendizado de
conteudos curriculares dentro do hospital.

A Classe hospitalar vem tentando responder as necessidades educacionais,

cognitivas e psiquicas de criancas e adolescentes que se encontram impossibilitados de



freqlentar a escola e de partilhar as experiéncias socio-intelectivas do seu grupo social. A
internacdo hospitalar ndo impede de que novos conhecimentos sejam adquiridos pela

crianca e adolescente.

Nesse sentido, este ambiente pode ser considerado um ambiente educativo
dentro do hospital que leva a construgdo saudavel da subjetividade. Pois no momento em
que a crianga esta hospitalizada, esta se encontra afastada do lar, da familia, dos amigos e

da escola. Assim,

A classe hospitalar contemporanea, além de atender as necessidades
pedagodgico-educacionais da crianga e do adolescente hospitalizados
(necessidades provenientes de atencdo integral ao seu crescimento e
desenvolvimento), obedece aos fundamentos politicos da educacao, isto €,
ratifica o respeito aos principios democraticos da igualdade, da liberdade e
da valorizacdo da dignidade humana. (FONSECA; CECCIM, 1999, p. 31-
32).

Alguns avancos tém sido observados na legislacdo brasileira, em termos das
garantias dos direitos de cidadania. Se falarmos em termos de acesso a educac¢do escolar,
o direito de manter e dar continuidade as aprendizagens desenvolvidas pela escola, esse
fator estende-se ao contexto hospitalar.

A criacdo de classes escolares em hospitais € resultado do reconhecimento formal
de que criancas hospitalizadas, independentemente do periodo de permanéncia nha
instituicdo ou de outro fator qualquer, tém necessidades educativas e direitos de cidadania,
onde se inclui a escolarizagéo.

Este é um lugar de aprendizagens e também de encontro social, onde a crianca se
apropria de seu momento vivido no hospital, ao mesmo tempo em que se utiliza desses

conhecimentos para constru¢ao de novas aprendizagens.

A FORMAGCAO DO PEDAGOGO E A EXTENSAO UNIVERSITARIA: relacdes e praticas
em contexto hospitalar

A énfase no debate de formacéo de professores se deu em diversos ambitos
conforme a histéria, nas décadas de 60 e 70, o enfoque no tecnicismo, os anos 80 e 90, no
conteudo da escola (habilidades e competéncias escolares), o enfoque atual se faz pela
categoria da pratica, pratica reflexiva.(FREITAS, 2002)

De acordo com essa autora, a discussdes se centram especificamente na figura
do professor e da sala de aula. Essas discussGes sobre a pratica reflexiva envolve no

processo de formacdo do professor, a questdo da pesquisa, como principio cientifico e



educativo(DEMO,2005), porque faz parte integrante de todo processo emancipatorio,
tornando-o ator social, que percebe os fenbmenos como sendo politicos, logo a pesquisa no
processo de formacdo, ndo significa apenas busca de conhecimento, mas atitude politica
num todo dialético.

E na valorizacdo da atitude politica, que o pedagogo precisa abrir frentes
diversas de atuacdo e o Curso de Pedagogia, de acordo com as suas diretrizes, alargam a
discussao sobre o campo de atuacdo do pedagogo, quando determina, outros espacos além

da escola, como prevé no art. 4°.

Art. 4° O curso de Licenciatura em Pedagogia destina-se a formagdo de
professores para exercer fungdes de magistério na Educacéo Infantil e nos
anos iniciais do Ensino Fundamental, nos cursos de Ensino Médio, na
modalidade Normal, de Educacéo Profissional na area de servicos e apoio
escolar e em outras areas nas quais sejam previstos conhecimentos
pedagdgicos.

Paragrafo Unico. As atividades docentes também compreendem
participacdo na organizacao e gestao de sistemas e instituicbes de ensino,
englobando:

IV - trabalhar, em espacos escolares e nao-escolares, na promocao da
aprendizagem de sujeitos em diferentes fases do desenvolvimento
humano, em diversos niveis e modalidades do processo educativo;
(BRASIL, 2006, p.02, grifo nosso)

Como se vé, a pratica do pedagogo néo esta atrelada a apenas a escola, visto

gue a educacdo nao se da apenas em ambiente formal, contudo

[...] a questdo da formacéo desse profissional constitui-se hum desafio aos
cursos de Pedagogia, uma vez que as mudancgas sociais aceleradas estéo a
exigir uma premente e avancada abertura de seus pardmetros, com vistas a
oferecer os necessarios fundamentos tedricos-praticos, para o alcance de
atendimentos diferenciados emergentes no cenario educacional. (MATOS;
MUGGIATI, 2001, p. 15).

As autoras orientam ainda, para o fato de que a Pedagogia Hospitalar, nova
atuacdo do pedagogo, ofereca “[...] a crianca hospitalizada, ou em longo tratamento
hospitalar, a valorizacdo de seus direitos a educacao e a saude, como também ao espaco
que lhe é devido enquanto cidaddo do amanh&@”. (MATOS; MUGGIATI, 2001, p. 16).

A prética da Pedagogia Hospitalar nas universidades ainda acontece de forma
amena, esta se efetiva principalmente pelo viés da extensao universitéria.

A extensao universitaria ao longo da histéria das universidades brasileiras,
principalmente das publicas, passou por varias matizes e diretrizes conceituais. Os debates
entre o tripé da Universidade (Ensino, Pesquisa e Extensdo) destacam para a necessidade
do elo entre essa instituicdo educativa e a sociedade, fazendo desta relacdo um espaco

privilegiado na producédo do conhecimento.



O histérico da extensdo universitaria ndo serd enfoque da discussdo, mas a
relacdo da extensdo com a formacéo do pedagogo, tendo como base o ensino no Curso de
Pedagogia da UFMA.

O processo de ensinar, ndo é transferir conhecimentos, “quem ensina aprende
ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender” (FREIRE, 1996, p.23). Pensa-se no ensinar
como uma reflexdo critica sobre a pratica que deve cumprir uma funcdo social e
fundamenta-se na concepcdo de homem, de educacdo e de sociedade. Dessa forma,
ensinar exige intencionalidade, ndo em uma perspectiva pragmatica, mas dialética, pois é
preciso analisar e criticar a integracdo que permeiam as relacdes entre professor, ensino e
aluno, no todo de educacgéo-sociedade, teoria-pratica, ensino-aprendizagem.

A reflexdo em torno desses pares traz a tona o papel da Universidade em seus
cursos de formacao de professores, como a extensao universitaria pode colaborar com a
vivéncia do ensino em ambiente n&o formal na formag&o do pedagogo?

E com esse olhar que se busca a relagédo entre ensino e extensao, considerando
as problematicas existentes e pensando no processo educativo como uma pratica social.

Freire(1988) chama atencdo para o compromisso social de um ser
comprometido com sua pratica humana, compromisso com o mundo, que deve ser
humanizado para a humanizacdo dos homens, implicando uma responsabilidade histérica.
No didlogo com o pensamento freiriano, em seu trabalho “Extensdo ou Comunicacao”
(FREIRE, 2006), analisa-se as praticas de extensdo a partir da critica feita ao processo
verticalizado da extensdo que “coisifica” o homem, porque desconhece sua cultura e saber
popular. Sendo assim, como pensar no termo compromisso sem pensar a histéria do outro?
A extensdo por muito tempo foi vista de forma unilateral como pratica assistencialista e do
voluntarismo; contudo em Freire, esse discurso tem perdido espaco para 0 movimento da
troca de saberes, da releitura de homem-sociedade dentro de uma perspectiva socio-cultural
e na relacdo consciéncia/mundo.

Esse debate se fortaleceu nos movimentos que surgiram a partir da década de
80, a exemplo da instalacdo do Forum Nacional de Pré-Reitores de Extensdo das
Universidades Publicas Brasileiras, em 1987, com a discussdo conceitual de Extenséo
Universitéria, a partir de entdo, vista como o processo educativo, cultural e cientifico que
articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagédo transformadora
entre Universidade e Sociedade.(SERRANO, 2008)

Com a implantacdo do Plano Nacional de Extensdo dar-se-4 prioridade aos
eixos tematicos, tendo como um desses, a atencéo integral a crian¢a, adolescente e idoso.
Assim, os programas e projetos de extensdo tém valorizado o0s eixos tematicos dando

prioridade as préticas voltadas ao atendimento social emergente.



Partindo do pressuposto de que a Educacao € um processo que ocorre nos mais
diferentes ambitos da sociedade, e destacando a necessidade de formacao de educadores
para atuarem em diversos espacos. Acredita-se que todas as formas de Educacéo possuem
um aspecto relevante que é indiferente a todas. Elas atuam perante sujeitos sociais e
historicos, fazendo parte da constituicdo dos mesmos. Sendo assim, o ambiente hospitalar
transforma-se também em um ambiente educativo, legitimado por um direito da crianca
enferma ja previsto na Resolugéo n

1. © 41 de 1995, determinando que ela tem o “Direito de desfrutar de alguma
forma de recreacédo, programas de educacao para a saude, acompanhamento do curriculo
escolar durante sua permanéncia hospitalar”.(BRASIL, 1995)

Nesse sentido, é necessério fazer valer o direito dessa crianca e adolescente em
situacdo especial através de programas e projetos e alcancar o que estabelece o Plano

Nacional de Extens&o em relacéo a esses sujeitos.

O projeto de extensao Estudar, uma acdo Saudavel no Hospital Universitario

Presidente Dutra: um relato de experiéncia

No Estado do Maranhdo/Brasil, o projeto de extensdo Estudar, uma acéo
saudavel: construindo uma pedagogia hospitalar foi idealizado pelo Nucleo de Humanizagao
do Hospital Universitario Presidente Dutra - HUUFMA, que em articulagdo com o
Departamento de Educacdo | da Universidade Federal do Maranhdo, teve sua aprovacao
pela Prb-Reitoria de Extensdao em 2007. Esse projeto iniciou suas agbes pedagogicas
através do ensino nas disciplinas de Estdgio Supervisionado em ambiente hospitalar com
alunos do curso de Pedagogia da referida Universidade. O objetivo do projeto é proporcionar
as criancas e adolescentes seu direito ja garantido em lei, além de auxiliar no seu
desenvolvimento psicoldgico, intelectual, cultural, social e emocional gerando uma
recuperacdo mais rapida de sua saude, bem como valorizar espagos ndo formais para
atuacdo do pedagogo.

As atividades pedagogicas desenvolvidas em hospitais advém da necessidade
de sustentar um direito da crianca estabelecido pela Politica Nacional de Educacgéo Especial
e valorizada pelo Ministério da Educagdo com o fim de evitar que a escolaridade seja
prejudicada devido o distanciamento da instituicdo educativa por conta da internagao.

No HUUFMA, Unidade Materno Infantil ja existia uma sala de trabalho
interdisciplinar onde as criancas participavam de atividades lidicas. Esta ndo funcionava

como uma classe hospitalar, pois as classes hospitalares sdo ambientes proprios que



possibilitam o acompanhamento educacional de criancas e jovens que necessitam de
atendimento escolar diferenciado por se encontrarem em tratamento hospitalar.(BRASIL,
2002) e devem ser acompanhadas pela Secretaria de Educacao de seu Municipio. O
projeto de extensdo, aqui enfocado, desenvolve o atendimento escolar hospitalar na

perspectiva da classe hospitalar contemporéanea, pois

além de atender as necessidades pedagdgico-educacionais da crianca e do
adolescente hospitalizados (necessidades provenientes de atencéo integral
ao seu crescimento e desenvolvimento), obedece aos fundamentos politicos
da educacdo, isto €, ratifica o respeito aos principios democraticos da
igualdade, da liberdade e da valorizacdo da dignidade humana. (FONSECA;
CECCIM, 1999, p. 31, 32)

Todo processo de hospitalizagdo depende da doenca da crianca e de seu
quadro clinico, além de que, elas tém idades variadas, por isso esse atendimento visa 0 uso
de uma metodologia diferenciada para o trabalho pedagdgico, necessariamente, precisava
ser variada, porque todos os dias criangas entram e saem das enfermarias pediatricas, isto
€, algumas criangas ficavam um tempo mais longo de interna¢do, enquanto outras, muitas
vezes passavam pouco tempo no hospital.

O comprometimento por parte do educador hospitalar com suas atividades €
imprescindivel, deve fixar seus horarios escolhendo a manha ou a tarde para realizar suas
atividades, pois o aluno ja vive um clima de incerteza e o professor ndo poder representar

mais uma. Condizente com esse pensamento Fonseca diz:

Dentro de um ambiente um tanto quanto imprevisivel, como é o caso do
hospital, faz se necessario encontrar coeréncia e consisténcia para que o
trabalho possa ser desenvolvido na escola hospitalar sirva ndo apenas
como um espaco que oferece o que a crianca estd precisando, mas que
isso ocorra de modo interativo, e que a crianga tenha a possibilidade de
encontrar uma determinada organizacdo que a auxilie a sentir-se parte de
um sistema mais estruturado. O retorno a certa rotina, propiciado pela
escola hospitalar, faz com que a crian¢ga possa ndo apenas interferir, mas
também ser “ator” nas interacbes ocorridas e ndo, literalmente falando,
“paciente” que a tudo pode ser submetido.( FONSECA,2008, p.38 e 39)

E nesta perspectiva que o projeto de extensdo ora apresentado, propicia as
criangas/adolescentes hospitalizadas no HUUFMA, na Unidade Materno Infantil, o direito a
continuidade do aprender. Este projeto iniciou suas atividades em 2008 e atualmente
desenvolve suas a¢cdes com duas alunas bolsistas e seis alunas voluntarias, todas do Curso
de Pedagogia da UFMA — Universidade Federal do Maranhdo, as acdes se realizam através
de atividades pedagdgicas com énfase na leitura e na escrita, € nas outras areas de
conhecimento da Educacdo Basica, visto que as criancas e adolescentes internados,
possuem faixas etarias diferenciadas. Nas atividades pedagdgicas vivenciadas desde 2008,

atende-se mensalmente cerca de 50 criancas e adolescentes, além das atividades escolares



diarias, iniciou-se no ano de 2009 uma parceria com a Biblioteca Estadual Farol da
Educacdo, onde os internados participam de atividades que desenvolvam o gosto pela
leitura. Essas atividades permitem as criancas e adolescentes o rompimento com a rotina
hospitalar, proporcionando um contato com vivéncias propria da escola.

O atendimento educacional as criancas e adolescentes aconteciam numa sala
propicia ao processo educativo, hoje esse atendimento se amplia aos leitos, no atendimento
aquelas, que por algum motivo, encontram-se impossibilitadas de se locomover e deslocar-
se até a sala, local onde acontecem as atividades escolares.

Além de favorecer a aprendizagem no aluno-doente, as ac¢des pedagdgicas
hospitalares indicam na construcdo de saberes docentes, um fazer pedagogico mais
humanizado, onde a afetividade toma conta do processo do ensino. A filosofia com que se
trabalha é da Pedagogia da Inclusédo, segundo a qual ninguém deve ser excluido da escola,
materializado pelo envolvimento do conteddo do ensino regular, a Unica diferenca é o
método pedagdgico que deve levar em consideragdo a condi¢do clinica, a faixa etaria e o

tempo de permanéncia da crianga no hospital.

PARA NAO CONCLUIR

E com a pretensio do sentimento de pertencimento a sociedade que se reitera a
necessidade da existéncia do atendimento escolar hospitalar nas instituicdes responsaveis
pelo tratamento de salde em convénio com as Universidades, especificamente com os
cursos de formacdo de professores. Este espaco de aprendizagem aparece como espaco
responsavel pela promogdo de situagbes nas quais sao valorizadas as inquietudes
existenciais das criancas hospitalizadas, onde se busca, durante a internacdo, considerar a
condicdo humana da criangca. A importancia de tal acdo se faz pela necessidade da
valorizacdo da construcdo de conhecimentos da crianca que néo deve ser interrompida,
além da necessidade de ampliar estudos, promover debates acercas de praticas educativas
em ambientes n&o formais.

Assim, cabe a discussdo conjunta entre educacdo e saude, na tentativa de
considerar a complexidade da crianca hospitalizada e a necessidade de aprimorar o0s
atendimentos acerca de seus direitos. Com relacdo ao projeto aqui apresentado, este
obteve resultados satisfatérios no acompanhamento escolar das criancas e adolescentes
internados, com atengdo aos seus progressos na escrita e na leitura, além de uma melhor
socializacdo entre as criancas e da oportunidade de expressdo mais livre de seus
pensamentos e sentimentos em relacdo ao processo de hospitalizacdo. Ainda sugere-se, a
partir desse novo enfoque conceitual da Pedagogia Hospitalar, a reflexdo acerca de novas

possibilidades de atuacdo do pedagogo em ambito hospitalar.
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