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RESUMO

Inroducdo: O Programa Papo Cabeca atua na promoc¢do em salde junto a grupos de
adolescentes em escolas municipais da 72CRE. A partir de uma demanda percebida pelos
estagiarios do Projeto Papo Cabecga, essencialmente de Psicologia e Servigo Social, e
também de constantes sinalizacdes das dire¢Bes das escolas onde o projeto esta inserido, o
Programa percebe que o tema dificuldade da aprendizagem € recorrente e aumentou a sua
atuacdo, criando entdo, o Projeto Interagir. Em 2009/2010, o Projeto avaliou e atendeu
alunos de Séries iniciais, cuja queixa era dificuldade de aprendizagem. Em 2011 estamos
direcionando nosso atendimento a escolares com as mesmas indicacbes, porém
pertencentes as Turmas de Aceleracao.

Objetivos: Este trabalho tem por objetivo fazer um estudo preliminar dos escolares
atendidos pelo Projeto Interagir desde 2009, comparando os resultados obtidos entre os
alunos da series iniciais e das turmas de aceleragdo, com vistas a aprofundar estudos e
avaliar o nivel de comprometimento neuropsicologico e o grau de respostas cognitivas dos
referidos grupos com a mesma queixa, dificuldade de aprendizagem.

Metodologia: Este estudo preliminar pautar-se-a na analise do material colhido nas
intervengcbes do Projeto, a saber. anamnese, aplicagdo de testes psicolégicos e
neuropsicolégicos, avaliacao fonoaudiolégica e grupo de estimulacao.

Conclusdo: Acreditamos que as acdes do projeto convergem em pelo menos duas

direcbes, a saber: No ambito institucional (Programa Papo Cabeca), ele permite a
formacdo de estagiarios na perspectiva da interdisciplinaridade. No ambito escolar ele
contribui para a permanéncia desses alunos nas escolas, oportunizando a melhoria de sua
autoestima. A proposta é uma via para re-significar a compreenséao do professor que tende a
restringir indmeros fenbmenos que cercam a aprendizagem como mau desempenho
escolar, e sugerir possiveis caminhos para lidar com a dificuldade de aprendizado na escola.
O resultado dessas avaliacdes abordaremos na apresentacdo desse trabalho, época em

que j& teremos alguns indicadores.
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DESENVOLVIMENTO

Introducao

Desde o inicio das a¢6es do Projeto Interagir, € muito comum recebermos para avaliacdo e
atendimento alunos encaminhados pelas escolas com queixas descritas da seguinte forma:
“..aluno apresenta dificuldade de aprendizagem, seu comportamento € hiperativo...;
“...aluno com distUrbio de aprendizagem, mostra-se retraido ndo interagindo com o grupo...;
“..aluno com comportamento agressivo, ndo aceitacdo de regras e com dificuldade no
aprendizado escolar...”; “..aluno possui bom comportamento mas ndo consegue
acompanhar a turma no conteltdo escolar...”; “...aluno mostra-se totalmente desinteressado
tanto pelas questdes de aprendizado quanto com as relacdes interpessoais, mostrando-se
alheio as interacdes com o ambiente escolar.”

Diante de tais descricbes, muitas vezes impar, mas também de uma forma generalizada na
justificativa dos encaminhamentos dos alunos para o atendimento no Projeto Interagir: a
Ndo Aprendizagem. Tal justificativa normalmente vem sem maiores detalhes e com
expectativas de solucdo magica e principalmente de rétulos para esses estudantes,
demonstrando falta de conhecimento dos fatores envolvidos, desestimulados e
reconhecendo a excluséo natural desse aluno.

Nossa inquietude na busca de compreender o limite entre Dificuldade ou Distlurbio de
aprendizagem ou mesmo classificar as supostas diferencas entre uma e outra passa ao
largo do uso para uma simples classificacdo ou mesmo rétulo de diagndstico a ser
empregado nos laudos. Nosso maior interesse comeca por melhor esclarecer a comunidade
escolar que atendemos sobre esse assunto, desmistificando, sobretudo, as situagfes que
sdo equivocamente avaliadas como desordens, distlrbios ou transtornos ou mesmo como
desinteresse dos alunos com o aprendizado.

Moojen (1999), alerta que os termos disturbios, transtornos, dificuldades e problemas de
aprendizagem tém sido utilizados de forma aleatdria, tanto na literatura especializada como

na pratica clinica e escolar, para designar quadros diagnésticos diferentes.

Para Franca (1996) aparentemente os defensores da abordagem comportamental preferem

a utilizacdo do termo disturbio, enquanto 0s construtivistas parecem ser adeptos do termo
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dificuldade. Para o autor aparentemente a distincdo feita entre os termos dificuldades e
distarbios de aprendizagem esteja baseada na concepcao de que o termo “dificuldade” esta
mais relacionado a problemas de ordem psicopedagdgica e/ou sécio - culturais, ou seja, o
problema néo esta centrado apenas no aluno, sendo que essa visao é mais freqiientemente
utiizada em uma perspectiva preventiva; por outro lado, o termo “distirbio” estad mais
vinculado ao aluno, na medida em que sugere a existéncia de comprometimento neuroldgico

em fungdes corticais especificas, sendo mais utilizado pela perspectiva clinica.

Acerca dos Transtornos especificos do desenvolvimento das habilidades escolares (F81),

descreve-se que:

(...) s@o transtornos nos quais 0s padrbes normais de aquisicdo de
habilidades sdo perturbados desde o0s estagios Iniciais do
desenvolvimento. Eles ndo sdo simplesmente uma conseqliéncia de uma
falta de oportunidade de aprender nem séo decorrentes de qualquer forma
de traumatismo ou de doenca cerebral adquirida. Ao contrario, pensa-se
gue os transtornos originam-se de anormalidades no processo cognitivo,
gue derivam em grande parte de algum tipo de disfuncdo biolégica (CID -
10, 1992: 236).

Moojen (1999) afirma que, ao lado do pequeno grupo de criangcas que apresenta
Transtornos de Aprendizagem decorrente de imaturidade do desenvolvimento e/ou
disfuncdo psiconeuroldgica, existe um grupo muito maior de criangcas que apresenta baixo
rendimento escolar em decorréncia de fatores isolados ou em interacdo. As alteracOes
apresentadas por esse contingente maior de alunos poderiam ser designadas como
“dificuldades de aprendizagem”. Participariam dessa conceituacdo 0s atrasos no
desempenho escolar por falta de interesse, perturbacdo emocional, inadequacgéo
metodoldgica ou mudanca no padréo de exigéncia da escola, ou seja, alteragdes evolutivas

normais que foram consideradas no passado como alteracdes patolégicas.

Rubstein (1996) afirma que boa parte das criancas que apresentam dificuldades de

aprendizagem recebe diagnésticos equivocados de transtorno ou disturbio de
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aprendizagem. Para a autora varios sao os fatores que influenciam as causas do fracasso

escolar, e os denominam como:

» Fatores orgéanicos (funcionamento anatémico, 6rgdos dos sentidos e
sistema nervoso central);
» Fatores especificos (organizacdo espacial e temporal, entre outros);

» Fatores psicogénicos (relacionados a um sintoma — inconsciente - ou por
inibicdo cognitiva);

» Fatores ambientais (realidade cultural, desestrutura familiar e outros).

Para Fernandes (1991), devemos lancar alguns olhares na avaliacdo das dificuldades de
aprendizagem, enxergando algumas origens. Para o autor uma é denominada como
sintomatica, onde a causa advém de algum impasse emocional que bloqueia a
aprendizagem circunstancialmente, e esta relacionada com o desejo ou interesse de
aprender ou a falta deste de maneira inconsciente; outra origem € causada por Problema
Reativo, que constitui a falta de habilidade do educador ou do espaco educacional em
empregar uma metodologia que facilite e proporcione a aprendizagem para seus
educandos.

Com base nos autores ja citados € possivel apresentarmos as seguintes distin¢gdes entre

dificuldade, disturbio e transtorno de aprendizagem (deficiéncia na area mental):

Dificuldade de aprendizagem: é secundaria, e os fatores podem variar entre: questfes
emocionais, aquelas que impedem o desenvolvimento da aprendizagem, podem também
estar relacionadas a uma das consequéncias de alguma doenca fisica e ou organica, ou
ainda uma sinalizagdo da incompatibilidade dos métodos educacionais utilizados durante a
formacgdo escolar da crianca e ou do adolescente, considerando a singularidade dos
mesmos.

Disturbio de aprendizagem: é importante salientar que a crianca com distarbio de

aprendizagem nédo possui deficiéncia na area mental. Os disturbios de aprendizagem
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causam prejuizo significativo em areas especificas, tais como transtorno de leitura,
transtorno da matemética, e transtorno de escrita, entre outros casos. Porém o distlrbio

especifico ndo compromete as demais areas do desenvolvimento.

Deficiéncia na area mental: constitui-se numa alteracdo organica causada por fatores
genéticos e ou ambientais como desnutricdo (casos em que a crianga tem 0 seu
desenvolvimento cognitivo comprometido pela falta de alimentacdo adequada), uso de
alcool ou drogas pela mée durante a gravidez, entre outros. Existe uma classificagdo para
diferenciar os niveis de deficiéncia na area mental, porém para que se faca um diagnostico
mais adequado é importante considerar ndo somente as habilidades exigidas no ensino
escolar, mas também a adaptagdo da crianca ao meio, se ela consegue depois de
determinada idade certa autonomia diante das tarefas diarias e sociabilidade que lhe
conferem uma boa qualidade nessas relages. E importante também considerar a forma de
comunicacdo como um fator importante na avaliacdo. Um diagnéstico de Deficiéncia na
area mental envolve o comprometimento no desenvolvimento cognitivo e, conforme o grau

diagnosticado compromete também questdes da area psicossocial.

A nossa experiéncia

O dia a dia dos atendimentos realizados pelo Projeto Interagir a escolares encaminhados a
nés, vem nos apresentando diversos formatos, desde os mais simples aos mais complexos
mostrando a variedade das interferéncias possiveis para o surgimento desse fenémeno, que
em muitas outras circunstancias possuiriam diagnosticos equivocados. O interesse €
encaminharmos e tratarmos cada um respeitando sua singularidade e evitando assim a
generalidade simplista do termo Dificuldade ou Distirbio de Aprendizagem. Esperamos
assim contribuir para o crescimento e fortalecimento do processo educativo quando
buscamos esclarecer e orientar ndo s6 os alunos atendidos, mas também seus
responsaveis e educadores diretos.

O objetivo do trabalho é apresentar as avaliagfes realizadas nos escolares encaminhados
ao Projeto Interagir, tendo como uma das queixas a dificuldade ou disturbio de

aprendizagem, analisando a conduta empregada a cada caso e sua evolugao.
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Buscaremos também analisar o impacto do resultado da intervencao nos escolares de
séries e idades iniciais, este grupo j& concluido as avaliagbes e atendimentos, e 0s
escolares de Turmas de Aceleracdo que possuem distor¢do idade/série, e que estdo em
processo de avaliagbes e atendimentos. Ambos 0s grupos foram encaminhados pelas

escolas ao Projeto Interagir com queixa principal de dificuldade/disturbio de aprendizagem.

Material e Metodologia

A realizacdo das avaliacOes e atendimentos aos escolares da 72 Coordenadoria Regional de
Educacédo ocorre na sede do Programa Papo Cabeca, na Escola Municipal Sérgio Buarque
de Holanda localizada na Barra da Tijuca, um dos bairros pertencentes a 72 CRE.

Os encaminhamentos sao feitos normalmente a partir da observacéo do Professor, Diretor,
Coordenador Pedagdgico, ou Técnico (Assistentes sociais, Psicélogos) vinculados ao
Programa Interdisciplinar de Apoio a Escola (PROINAPE), personagens diretamente ligados
na avaliacdo do desempenho escolar dos alunos. Existindo também buscas diretamente dos
responsaveis. Nesses casos esses sdo orientados a solicitarem o encaminhamento formal
ao Projeto por um profissional da escola, em razdo da importancia de conhecermos quais
observacdes séo percebidas no dia a dia do aluno pelo educador.

O encaminhamento do caso ¢é feito pela escola através de formulario proposto pelo Projeto
Interagir onde deverd constar a identificacdo da escola, dados basicos do aluno e um
espaco livre onde o educador ir4 descrever, da melhor forma que entender os motivos do
encaminhamento. No préprio formulario existe a orientagdo que a apresentacédo do aluno ao
Projeto devera ser na companhia de um responsavel (Pai, Mae, ou responsavel legal).
Portanto, a primeira apresentacdo no Projeto devera ser com o encaminhamento formal da
escola, e podera ser somente pelo responsavel ou este acompanhado com o aluno. N&o
procedemos a atendimento de entrevista de anamnese a alunos sem acompanhamento do
responsavel, em razdo da riqueza de detalhes das informacgfes a serem prestadas, as quais
o aluno provavelmente ndo possui, bem como a necessidade da autorizagdo formal de um
responsavel pelo aluno para as possiveis testagens e atendimentos que o mesmo podera

ser submetido ao longo dos atendimentos.
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O formulario de entrevista de anamnese foi um instrumento construido pelos diversos
profissionais que atuam no Programa Papo Cabeca, dando um olhar multidisciplinar,
portanto enriquecendo a colheita de dados sobre o individuo a ser atendido pelo Projeto
Interagir.

Realizada a anamnese, numa riqueza de atendimento de base dialdgica, os dados colhidos
possibilitam tragar o inicio de avaliagcdo e/ou atendimentos do aluno encaminhado.

A partir dessa primeira entrevista tracamos indicativos a serem adotados, que podem ser:
atendimento/avaliacdo especifico ou alguns combinados, ou mesmo iniciar um atendimento
especifico e este indicar outras intervencgdes, a saber: Avaliacdo neuropsicolégica, avaliacao
fonoaudioldgica, e psicoterapia. Concluido este processo, esse podera indicar a
necessidade de novas intervencdes ou continuidade por maior periodo de alguma ja
inserida, tais como atendimento fonoaudiol6gico, atendimento psicoterapico,
acompanhamento neuroldgico, avaliagdo psiquiatrica, atendimento psicopedagogico,

atendimento em grupos de estimulacgéo, etc.

Resultados

Como abordado, o Projeto Interagir ja vem atuando, desde o segundo semestre de 2009, na
avaliacdo e atendimento de escolares com queixa de dificuldade de aprendizagem, e possui
resultados de grupo de alunos de séries e idades iniciais. A intervencdo nesse grupo se deu
cumprindo as etapas descritas na metodologia, e uma das indicacBes apds avaliacao foi o
desenvolvimento de grupos de estimulacdo, o que foi realizado por um periodo de quatro
meses no segundo semestre do ano. Os atendimentos foram realizados pela propria equipe
do projeto e ao final do semestre as respostas desses alunos ao trabalho realizado no grupo

de estimulagéo foram:

Melhora nas respostas comportamentais (limites e regras);
Melhora nas formas de expressao oral e corporal;

Melhora nas respostas cognitivas;

YV V V V

Melhoras nas respostas afetivas.

Algumas “falas” de Responsaveis e Professores apés o Grupo de Estimulacao:
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“Ele curou...”

“Conseguiu passar de ano.”
“...esta muito mais calmo”

“...ndo precisa mais ir, ja tA bom”

Diante de tais respostas, e em prazo tao curto, ndo foi dificil enxergar um dos fios desse
emaranhado, que é o ensino em sala de aula, a relacdo professor-aluno. E tentar entender o
gue leva o professor a dar um diagnéstico de dificuldade/distirbio de aprendizagem a uma
crianca. E necessario ndo so enxergar tal relacdo, mas contextualiza-la, as Ultimas formas
da politica educacional do Municipio passaram por um periodo de sistema de aprovacao
automatica e ap0s quase quatro anos nesse modelo volta para um sistema de avaliacdo
individual e aprovagéo por desempenho. Tais mudangas, e de formas tdo polarizadas néao
poderiam passar impunes, e 0s que mais sofrem as conseqiéncias dessa politica sdo os
sujeitos envolvidos diretamente nesse contexto, alunos e professores. Alunos, porque vao
herdar a ilusdo de aprovacdes, porém recheadas de deficiéncias de contelido pedagogico.
Para os professores porque recebem alunos com a defasagem série/conteldo e néo
conseguem no dia a dia de sala de aula caminhar com dois conteddos, o da série atual e o
(s) da(s) série(s) anterior(es), criando assim o “fenémeno da dificuldade de aprendizagem”.
Nosso olhar nos langca algumas hipoteses, tais como: A necessidade do professor e da
escola, emaranhados num processo sociopolitico e cultural desestruturado, de encontrarem
uma causa, um distarbio, uma doenca, enfim uma justificativa simplista para o fracasso
escolar de alguns alunos. A justificativa de uma origem fisica ou organica sdo mais
facilmente visiveis e detectadas nas criancas, tornando assim o problema “explicavel”.

Na nossa pratica € comum nos depararmos com todo o tipo de situagcdo de aprendizagem
de alunos, tem aquele que |é e escreve, mas com muitas dificuldades. Outros que néo
conseguem

sequer se expressar, seja de forma ortogréafica ou mesmo na fala.

Precisamos perceber que para a crianca 0 ingresso na escola é o caminhar num mundo
novo e desconhecido, onde ela passa rapidamente de um sistema de conhecimento
livremente adquirido para outro totalmente fundamentado em regras. Sem deixar de lembrar
gue estar na escola implica estar sujeito a novas formas de adaptacédo social (AIRES,1981)

e gue requer da crianca um processo de maturacao e desenvolvimento fisico e mental,



INTEGRACION, 22 AL 25

EXTENSION, NOVIEMBERE
DE EXTE DOCENCIA DE 2011
UNIVERS E INVESTIGACION ~ SANTA FE

PARA LA ARGENTINA

INCLUSION
Y COHESION
SOCIAL

muitas das vezes ndo atingido com a mesma rapidez que a escola quer ou necessita.

Nesse ano de 2011 estamos procedendo ao atendimento de escolares com a mesma
queixa, dificuldade de aprendizagem, porém pertencentes as Turmas de Aceleracao, que ja
pressupfe uma distorcdo idade série. Estamos seguindo as mesmas etapas propostas na
metodologia ja descrita, estando alguns alunos em processo de avaliacdo e atendimento

iniciais e outros em processos de avaliacéo e atendimentos mais avancados.

Conclusao

As classificagbes dos niveis da aprendizagem sofreram ao longo do tempo muitas
mudancas. A partir de tais mudancas muitas duvidas e confusdes foram geradas acerca dos
fatores que envolvem tanto o processo de ensino e aprendizagem, como no que se refere as
influéncias psicossociais, problemas de metodologias de ensino e quanto as de caréater
biolégico. Nesta perspectiva, avalia-se que muitos profissionais da educacdo n&do possuem
concepcdes bem definidas para identificar o fenémeno das dificuldades de aprendizagem e
suas classificacfes. Ainda que se reconheca que os discursos sobre inclusdo escolar e
social estejam em voga, sd0 poucos profissionais da educacdo capacitados para
identificarem e atuarem de maneira eficaz com as questBes que cercam a aprendizagem
percebe-se falhas nas estratégias de ensino, o que dificulta contemplar a diversidade de
alunos que vem recebendo em sala de aula.

O grande desafio do Projeto Interagir, ao final do trabalho com o grupo das Turmas de
Aceleracdo é apontar a melhor estratégia de como atuar em grupos diferenciados,
buscando a eficicia da intervengédo do trabalho de avaliagdo, atendimento e estimulacéo,
seja em grupos de séries iniciais ou em grupos com idades mais avancadas.

Acreditamos que nossos estudos, intervengbes e observacbes possam contribuir para o
melhor entendimento das diversas definicbes e nomenclaturas que cercam o processo de
aprendizagem, que sdo atualmente um problema tanto para quem se envolve diretamente
no diagndstico, como na prevengdo, e na reabilitacdo da aprendizagem. Esperamos
colaborar para o fortalecimento do processo educativo nessas escolas, mas, sobretudo para
os atores envolvidos, alunos e educadores que sdo 0s responsaveis por fazer valer a

formacéo educacional para além dos contetdos escolares ou escores cognitivos.
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