INTEGRACION, 22 AL 25

EXTENSION, NOVIEMERE
. EINVESTIGACION  SAIIA FE
UNIVERS PARA LA ARGENTINA

INCLUSION
Y COHESION
SOCIAL

TITULO: ASSESSORIA AO FORUM PERMANENTE DA PESSOA IDOSA - REGIAO DOS
CAMPOS GERAIS/PARANA

EJE: extensdo, docéncia, invesigacao

AUTORES: Oliveira, Maria lolanda de'; Sagarbieiro, Marcia?

REFERENCIA INSTITUCIONAL: Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG
CONTACTOS: Maria lolanda de Oliveira — maria2672@uol.com.br

Marcia Sgarbieiro - xa sgarbi@hotmail.com

RESUMEN

A gquestdo do envelhecimento tem sido a tbnica dos debates na sociedade brasileira,
principalmente nos niveis politico e social, uma vez que a populacdo idosa cresce
continuamente e num ritmo acelerado. Com o aumento do nimero de idosos, emerge a
necessidade de se executar politicas e acdes em prol das demandas deste grupo
populacional. No Brasil, a partir da Constituicdo Federal de 1988 — CF/88, instituiu-se um
aparato legal no sentido de contemplar os direitos da pessoa idosa. A assessoria através
dos projetos de extenséo “Assessoria ao Férum Permanente da Pessoa Idosa — Regido dos
Campos Gerais” no periodo de 2009 a 2011 e atualmente “Nucleo de assisténcia social,
juridica e de estudos sobre a pessoa idosa” visa contribuir com o processo de organizacao
da sociedade, quanto a protecdo, promocdo e defesa dos direitos da pessoa idosa. Este
trabalho relata a trajetdria de organizacéo e criagcdo do Forum Permanente da Pessoa ldosa
na regido dos Campos Gerais no Estado do Parana, bem como apresenta o projeto Nucleo
de assisténcia social, juridica e de estudos sobre a pessoa idosa que tem como um de seus
objetivos a continuidade do assessoramento ao referido Forum no sentido de contribuir com
o debate e discusséo sobre os direitos da pessoa idosa e os respectivos encaminhamentos

para sua protecéo e defesa.
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DESARROLLO

E inerente ao ser humano a aspiracdo de uma vida longa e isto se torna cada vez
mais realidade. Estudos demonstram que mundialmente ha um envelhecimento
populacional, ou seja, o grupo de pessoas idosas cresce aceleradamente em relagdo ao
namero de pessoas que nascem.

Conforme o Plano de Acgé&o Internacional sobre o Envelhecimento (2002, p. 27)

No século XX produziu-se uma revolucdo de longevidade. A expectativa
média de vida ao nascer aumentou 20 anos desde 1950 e chega agora a 66
anos, e se prevé que até 2050 tenha aumentado mais 10 anos. Esse triunfo
demografico e o rapido crescimento da populacdo na primeira metade do
século XXI significam que o nimero de pessoas com mais de 60 anos, que
era aproximadamente de 600 milhées, no ano 2000, chegue a quase 2
bilhdes, em 2050, enquanto se projeta um incremento mundial da proporcéo
do grupo de populacao definido como pessoas idosas de 10% em 1998 para
15% em 2025. Esse aumento sera mais notavel e mais rapido nos paises
em desenvolvimento, nos quais se prevé que a populacdo idosa
quadruplicar-se-a nos préximos 50 anos.(...) A notavel transicédo
demografica que se esta produzindo fara que, pelos meados do século, as
porcentagens da populagdo mundial correspondentes a velhos e jovens
sejam iguais. Segundo previsGes, o percentual de pessoas de 60 e acima
de 60 anos em todo o mundo duplicar-se-a entre 0 ano de 2000 e 2050 e
passara de 10% para 21%; O envelhecimento da populagdo passara a ser
uma questdo de importancia primordial nos paises em desenvolvimento
gue, de acordo com proje¢des, envelhecerdo rapidamente na primeira
metade do século XXI. Espera-se que por volta de 2050, o percentual de
pessoas idosas aumentara de 8% a 19%, enquanto que o de criangas caira
de 33% para 22%.

Estatisticamente tem-se que a sociedade brasileira vem passando por um processo
acelerado de envelhecimento. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica —
IBGE, em 20 anos o Brasil terd a sexta maior populacdo idosa do mundo. H& hoje
aproximadamente 19 milhdes de idosos definidos como populacdo de 60 anos e mais de
idade. Esse numero ja corresponde a mais de 10,2% da populacao brasileira.

Conforme o documento Sinopse do Censo Demografico (2010 p.53 e 54) no Brasil as

mudancas na estrutura etaria foram substantivas ao longo do tempo,
podendo ser observadas tanto na base como no topo da piramide etaria.(...)
A representatividade dos grupos etarios no total da populacdo em 2010 é
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menor que a observada em 2000 para todas as faixas com idade até 25
anos, ao passo que o0s demais grupos etarios aumentaram suas
participagfes na ultima década.(...) Dessa forma, tem-se que o crescimento
absoluto da populagcdo do Brasil nestes U(ltimos dez anos se deu
principalmente em funcdo do crescimento da populagdo adulta, com
destaque também para o aumento da participagdo da populacdo idosa. A
evolugdo da estrutura etaria (...) nos sugere também que, confirmadas as
tendéncias esperadas de mortalidade e fecundidade, a populac¢éo do Brasil
tende a dar continuidade a esse processo de envelhecimento.

Verifica-se, ainda que o envelhecimento da populacdo no Brasil encontra-se em

expansao uma vez que

o0 ritmo de crescimento da populacdo idosa tem sido sistematico e
consistente. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios -
PNAD 2009, o Pais contava com uma populacéo de cerca de 21 milhdes de
pessoas de 60 anos ou mais de idade. Com uma taxa de fecundidade
abaixo do nivel de reposicao populacional, combinada ainda com outros
fatores, tais como 0s avangos da tecnologia, especialmente na area da
salde, atualmente o grupo de idosos ocupa um espaco significativo na
sociedade brasileira. No periodo de 1999 a 2009, o peso relativo dos idosos
(60 anos ou mais de idade) no conjunto da populagdo passou de 9,1% para
11,3%. (SINTESE DE INDICADORES SOCIAIS, 2010, p.191)

Isto é altamente relevante, pois a mudanca na distribuicdo etaria de um pais altera o

perfil das politicas sociais, exigindo estratégias de implementacdo de acdes relacionadas a

promocao dos direitos humanos dos idosos.

O IBGE vem alertando por meio dos indicadores sociais e demograficos,
divulgados anualmente, que a estrutura etéria do Pais estd mudando e que
0 grupo de idosos €, hoje, um contingente populacional expressivo em
termos absolutos e de crescente importancia relativa no conjunto da
sociedade brasileira, dai decorrendo uma série de novas exigéncias e
demandas em termos de politicas publicas de salde e insercédo ativa dos
idosos na vida social. (SINTESE DE INDICADORES SOCIAIS, 2010, p.196)

Mediante esta realidade € necessério incorporar a questdo do envelhecimento aos

desafios do processo de globalizacao.

Gracas aos avancos tecnoldgicos da medicina tem-se verificado o aumento cada vez

maior do indice de expectativa de vida, sendo necessaria a formulagéo de politicas a partir

de uma perspectiva de desenvolvimento humano e social incluindo mudancgas de préticas

sociais que oferecam possibilidades a populagdo que envelhece, de participar da sociedade

como cidadaos com plenos direitos.
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Demograficamente conforme os parametros nacionais e internacionais considera-se
idoso a pessoa com 60 anos ou mais.

Para Neri (2005 p.68) “Em termos bioldgicos, o envelhecimento compreende o0s
processos de transformacdo do organismo que ocorrem ap0s a maturacdo sexual e que
implicam na diminuigdo gradual da probabilidade de sobrevivéncia”’, ainda para a mesma,
esses processos sdo de natureza interacional, iniciam-se em diferentes épocas e ritmos,
acarretam resultados distintos para diversas partes do organismo e ha um limite para a
longevidade, o qual é estabelecido por um programa genético que permite ao organismo
suportar uma determinada quantidade de mutacdes e, esgotando esse limite, o organismo
perece.

Mas a busca da longevidade vem acompanhada pela busca da qualidade de vida, “O
desafio é viver a velhice com qualidade, tendo-se em vista que cada sujeito devera adquirir
habitos saudaveis ao longo de sua existéncia.” (COSTA, 2007, p. 36) para continuar ativo na
sociedade, mantendo sua autoestima, vivenciando as caracteristicas proprias do
envelhecimento de forma sadia, com independéncia e participacéo social.

Segundo Costa 2007, a participacdo na vida social, isto é, a integracdo do individuo
idoso na comunidade através de inUmeras atividades que |he sdo oferecidas pode
proporcionar-lhe qualidade de vida.

Considerando a importancia da qualidade de vida e da participacdo social do idoso,
pode-se afirmar que o envelhecimento esta vinculado ao desenvolvimento econdmico e
social, bem como aos direitos humanos, sendo preciso desenvolver acdes concretas no
sentido da promocao, protecao e defesa de seus direitos.

As acdes publicas e privadas que apoiam e incentivam o envelhecimento ativo s&o
absolutamente necesséarias e permitem que as pessoas, com 60 anos e mais, continuem
ativas desenvolvendo atividades de acordo com suas capacidades e preferéncias,
prevenindo e retardando incapacidades e doencas cronicas. E importante ressaltar que a
idade cronologica ndo é um marcador preciso para as mudancas que acompanham o
envelhecimento e sim elemento que faz parte de um conjunto de fatores tais como o estado
de saude, nivel de autonomia e independéncia e participacéo sécio-familiar.

Para Goldani (1994) o envelhecimento da populacdo brasileira deixou de ser uma

preocupacao individual. Promover o bem-estar dos idosos € mais que uma tarefa do Estado
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e sim o reconhecimento de toda a sociedade aqueles que contribuiram e ainda contribuem
para a construcao deste pais.

Neste sentido, no Brasil empreenderam-se varios esforcos para desencadear um
processo de informagdo e orientacdo sobre os direitos desse segmento, bem como para
desenvolver a¢cdes de protecéo, defesa de direitos e enfrentamento de suas necessidades.

Tem-se, portanto um aparato legal composto por leis, decretos e resolucbes que
contemplam os principios de garantia de direitos a pessoa idosa, 0s quais a partir da
Constituicdo Federal de 1988 — CF/88 compdem a nova institucionalidade de protecdo aos
idosos.

Deste aparato legal destaca-se a Lei n° 8.842/94 regulamentada pelo Decreto n°
1.948 de 03 de julho de 1996, que dispbe sobre a Politica Nacional do Idoso, cria 0 Conselho
Nacional do Idoso e da outras providéncias, a qual conforme o disposto no Capitulo | - Da
Finalidade tem por objetivo “assegurar os direitos sociais do idoso, criando condi¢des para
promover sua autonomia, integracdo e participacdo efetiva na sociedade.” (Art. 1°)

Para além desta, como expoente da legislacdo que comp®de a nova institucionalidade
de protecdo ao idoso, destaca-se também a Lei n°10.741/03 que dispde sobre o Estatuto do
Idoso, um dos avancos mais significativos para garantir melhor qualidade de vida a
populacdo idosa e € um marco no que diz respeito ao envelhecimento como direito de
cidadania.

Segundo a CF/88 o Estado tem a responsabilidade de assegurar os direitos. No
entanto, a sociedade civil, tendo em vista o principio da democratizacdo e a diretriz da
descentralizacdo, cabe o papel de controle social através de diferentes formas de
organizacdo cumprindo com a co-responsabilidade no que tange ao respeito desses direitos.

Portanto, criar e fortalecer espacgos reais de discussdo e de definicdo de acbes
constitui-se como questdo fundamental para o aperfeicoamento da politica de protecédo e
defesa da pessoa idosa.

Por consequéncia das acbes desenvolvidas, tem-se hoje os Conselhos de Direitos
que deliberam também sobre a formulagdo e implementacdo da politica de atendimento a
pessoa idosa, a realizacdo das Conferéncias Municipais, Estaduais e Nacional que com a
participacdo da populagéo idosa e de representantes da sociedade civil e do poder publico
realizam o debate e a avaliacdo das acOes desenvolvidas na Rede Nacional de Protecéo e
Defesa da Pessoa Idosa- RENADI e os Foruns que tem por finalidade realizar o debate,

articular e ampliar as aliangas no espaco publico em torno de uma agenda de prioridades a
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serem enfrentadas com a implantacdo e implementacdo de acbes para efetivacdo dos
direitos da pessoa idosa em consonancia com a Politica Nacional do Idoso e o Estatuto do
Idoso.

Os Féruns como espagos de participagdo aberta, com funcdo propositiva, podendo
ser instituidos regionalmente e constituidos por organizagcdes governamentais e nao
governamentais com a finalidade de articular diferentes iniciativas, sdo espacos convergentes
gue materializam a participacdo e o controle social.

Assim, o Fo6rum se pde como mecanismo fundamental de fortalecimento e
organicidade politica no debate e nas lutas sociais em torno de uma agenda de prioridades a
serem enfrentadas para assegurar os direitos da pessoa idosa.

Para que os direitos deste segmento sejam respeitados, torna-se fundamental a
criacdo de Fo6runs, como mecanismos de controle e instancias de participacdo social
constituindo-se em espacos reais de organizacdo politica e fortalecimento das lutas sociais
propiciando a articulacdo e proposicdo de acles para efetivacdo dos direitos legalmente
instituidos.

A assessoria através dos projetos de extensdo “Assessoria ao Forum Permanente da
Pessoa ldosa — Regido dos Campos Gerais” no periodo de 2009 a 2011 e atualmente
“Nucleo de assisténcia social, juridica e de estudos sobre a pessoa idosa” visa contribuir com
0 processo de organizacdo da sociedade quanto a protecdo, promocao e defesa dos direitos
da pessoa idosa.

Tem-se como objetivo assessorar teérica e tecnicamente o processo de mobilizagéo,
organizacao e acao do Férum Permanente da Pessoa Idosa — Regido dos Campos Gerais —
para articulagdo de instrumentos, mecanismos, 0rgdos e ac¢des na promocdo, protecdo e
defesa dos direitos da pessoa idosa, bem como oportunizar para os académicos dos cursos
de Servico Social e de direito, através de estagio, a formacéo, capacitacao e qualificacdo em
termos tedrico-praticos.

O presente trabalho relata a trajetéria de organizacdo e criagdo do Férum
Permanente da Pessoa Idosa na regido dos Campos Gerais no Estado do Parana a partir
do Projeto de extensao “Assessoria ao Forum Permanente da Pessoa Idosa — Regido dos
Campos Gerais” proposto pelo Departamento de Servico Social, tendo como parceira a
Secretaria de Estado do Trabalho, Emprego e Promocdo Social — SETP- Escritério

Regional/ER de Ponta Grossa, o qual iniciou-se no ano de 2008 e terminou em fevereiro de
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2011, bem como apresenta o projeto de extensdo “Nucleo de assisténcia social, juridica e
de estudos sobre a pessoa idosa” que visa tratar sobre a questdo do envelhecimento, o qual
como fato presente na realidade social brasileira requer estudo sisteméatico e tem como um
de seus objetivos a continuidade do assessoramento ao referido F6rum no sentido de
contribuir com o debate e discussdo sobre os direitos da pessoa idosa e 0s respectivos

encaminhamentos para sua protecdo e defesa.

Extensao Universitaria e Assessoria: pressupostos que orientam os projetos
apresentados
A Universidade como instituicdo governamental publica tem o compromisso social de

atender as necessidades da populagdo no territorio no qual esta inserida. No Brasil,

A extensdo torna-se obrigatéria no ensino superior e €
regulamentada pela Lei 5.540, 1968, art, 20 e 40, porém suas ac0es
de prestacdo de servicos tém carater assistencialista (aquela que
doa, que atende ao necessitado). Na década de 80, devido ao
fortalecimento da sociedade civil, a extensdo passa a ter um carater
cientifico, sendo vista como indissociavel do ensino e da pesquisa
(formando com elas o tripé de sustentagdo do ensino superior.
(SILVA e QUIMELLI, 2006 p. 282)

Sendo entdo a extensédo indissociavel do ensino e da pesquisa, tem-se que elas se
complementam na medida em que a extensdo fornece material para a pesquisa e € campo
para o ensino, mas, além disto, ela forma cidadéos.

Acreditamos que por meio da pratica extensionista, a qual propicia a troca de
saberes, a democratizagdo do conhecimento e a participacdo efetiva e integradora da
comunidade e universidade, se concretiza a emancipa¢éo da comunidade e a transformacé&o
da realidade, disponibilizando segundo Fonseca (2006), ao publico externo, o conhecimento
adquirido com o ensino, o trabalho e a pesquisa desenvolvidos.

Desta forma, entendemos que a extensao deve ser valorizada por ser uma forma de
interagdo entre a populacdo e a universidade, bem como por viabilizar a execugdo de
projetos pautados numa leitura critica da realidadeque oportunizam o aprendizado e troca
de saberes de forma reciproca, reunindo intereses, sujeitos inidviduos e grupos que fazem
parte da universidade e da comunidade, que passam a interagir € se comunicar

horizontalmente.
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Compondo um projeto educativo e emancipatorio o projeto de extenséo é entdo uma
acao processual visando partir de uma sintese dialética entre conhecimento académico e
popular, identificando um novo conhecimento para a resolucdo dos problemas especificos

de uma dada realidade.

Por isto mesmo é que, no processo de aprendizagem, sé aprende
verdadeiramente aquele que se apropria do aprendido, transformando-o em
apreendido, como o que pode, por isto mesmo, reinventa-lo; aguele que é
capaz de aplicar o aprendido-apreendido a situacdes existenciais
concretas”. (FREIRE, 1977, p.27.)

No sentido de fortalecer a relagcdo de parceria da sociedade com a Universidade
contribuindo e participando no processo de organizagdo da sociedade, tendo em vista a
necessidade de fortalecimento e ampliacdo dos espacgos democraticos de controle social
guanto a protecdo, promocdo e defesa dos direitos da pessoa idosa 0s projetos ora
apresentados tém no conjunto de suas a¢des como um dos objetivos a assessoria ao Férum
Permanente da Pessoa Idosa — Regido dos Campos Gerais.

Torna-se, portanto relevante refletir, a luz de alguns autores, sobre a atividade de
assessoria.

Vasconcellos (1996) escreve que a assessoria estd voltada para a busca de
totalizacdo no processo de pratica, apontando, resgatando e trabalhando as deficiéncias, o0s
limites, recursos e possibilidades, socializando contetdos e instrumentos de indagacdo e
analise das situacao e problemas a intervir.

Segundo Goerck e Viccari (2004) a assessoria pode ser vista como forma de
acompanhamento e monitoramento de uma determinada demanda, junto a um grupo ou
VArios grupos que a executam. Para a execuc¢do da assessoria é necessario conhecimento e
clareza dos obijetivos pretendidos pelos seus demandatérios.

Segundo Fonseca (2005) a assessoria pode ser uma forma de rompimento com
praticas conservadoras do Servico Social. O mesmo destaca que o0 processo de assessoria
€ como uma estratégia de enfrentamento da distancia entre o fazer profissional e a teoria.

Para Matos (2009) a assessoria também é uma importante possibilidade que temos de
aprofundar o transito entre o conhecimento tedrico e acumulado pela profissdo e a
renovacdo de critica de suas estratégias técnico-operativas, desafio urgente do atual projeto

de profissdo. A assessoria é processo continuo e sistematico de estudo da realidade

8
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organizacional, planejamento cooperativo, operacionalizacdo de acbes e avaliacdo, que no
seu conjunto contribuem para o fortalecimento e execucdo dos objetivos das instituicoes
acompanhadas.

A partir dos autores citados verificamos que a atividade de assessoria ndo esta
reduzida a um momento em que sdo ditados as estratégias e 0 assessorado as executa,
sendo que a mesma deve ser desenvolvida segundo a acdo de ambas as partes,
destacando-se a competéncia de cada um, num processo de construcéo e de reflexdo pelos
sujeitos envolvidos.

Uma vez atingido o objetivo principal ou néo, da assessoria esta geralmente nao se
acaba, afinal este processo pode ter continuidade, pois na concepc¢do de Matos (2009) ndo
estd em cena uma adaptacdo de um modelo ideal de atuacdo. A realidade é dinamica e
apresenta permanentemente desafios, que podem ser melhor enfrentados por meio da troca
de conhecimentos que a assessoria propicia. Importante espaco para isso sdo as avaliagdes
gue devem ser periodicamente realizadas.

Por isso, ressaltamos a importancia do adensamento de reflexbes sobre a assessoria
e a sistematizacdo dos desafios que essas experiéncias apontam.

A pratica de assessoria experienciada nos projetos apresentados aponta as
possibilidades para um exercicio profissional competente, com acdes mais efetivas na
resolucdo de problemas. Esse caminho merece ser sempre alimentado com estudos,
analise critica da realidade e proposicdes, exatamente no caminho que lamamoto (1998)

aponta de preparar um profissional informado, culto, critico e competente.

Férum Permanente da Pessoa Idosa - Regidao dos Campos Gerais: trajetéria de

organizacao e criacao

Conforme a dindmica do processo estabelecido para preparacdo a Conferéncia
Estadual e Nacional no ano de 2008, no dia 16 de maio do mesmo ano no municipio de
Ponta Gross - Parand, realizou-se o Ill Encontro Regional Tematico dos Direitos da Pessoa
Idosa, com a participacdo de 80 pessoas sendo 14 convidados, 06 observadores e 60
delegados (governamentais e ndo governamentais) eleitos nas Conferéncias e/ou Encontros
municipais.

Neste Encontro os participantes: identificaram os avangos, 0s desafios e as

prioridades do processo de implementacdo das politicas destinadas a garantia dos direitos
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da pessoa idosa; reafirmaram as competéncias e co-responsabilidades dos 6érgaos
governamentais e ndo governamentais, do papel dos Conselhos e a importancia dos
movimentos sociais na efetivacdo, promocéo, defesa e protecdo dos direitos da pessoa
idosa; discutiram sobre a captacdo de recursos e o financiamento para criagdo, manutencao
e ampliacdo dos servigos destinados ao atendimento da populacdo idosa; e deliberaram
sobre as prioridades e estratégias, para a regido e para o Estado, de prosseguimento e
monitoramento das a¢fes no sentido de assegurar o compromisso publico e politico para
avancar na adesao ao Pacto Politico por uma Sociedade que Envelhece.

Apbs este Encontro, a Comisséo organizadora do mesmo, da qual participavam
representantes da UEPG (Dept® de Servigo Social e Universidade Aberta da Terceira Idade -
UATI), em conjunto com um grupo de pessoas representantes de outros 0Orgaos,
preocupadas com o desenvolvimento da politica de atencdo a pessoa idosa, reuniu-se por
trés vezes para discutir e definir formas de encaminhamento das discussdes e deliberacdes
relacionadas a politica de atendimento a pessoa idosa na regido, firmando um compromisso
de continuar o debate e a discussao acerca da protecdo, promocao e defesa dos direitos da
pessoa idosa.

Para tanto, a alternativa encontrada foi a criagdo de um Férum Regional Permanente
com a finalidade de realizar o debate, articular e ampliar as aliancas no espaco publico em
torno de uma agenda de prioridades a serem enfrentadas com a implantacdo e
implementacao de acdes para efetivacdo dos direitos da pessoa idosa em consonéncia com
a Politica Nacional do Idoso e o Estatuto do Idoso, respeitando as necessidades e
peculiaridades dos municipios que compdem a regido.

Desta forma, constituiu-se uma comissao pro-Férum composta por representantes
de entidades/instituicbes/6rgdos/grupos, governamentais e ndo governamentais e
representantes da UEPG que através do projeto de extensdo, objetivaram viabilizar a
criacdo do “Forum Permanente da Pessoa Idosa - Regido dos Campos Gerais” acreditando
ser o Férum, um espaco aberto para aprofundamento, reflexdo e debate democratico de
idéias, de formulacdo de propostas, de troca de experiéncias, de articulagdo para acdes
eficazes e de monitoramento da sociedade civil.

Para o encaminhamento das a¢des, a Comissao pro-forum elaborou um documento
com a proposta de criacdo do Forum elencando os principios norteadores deste e um Termo

de Adeséao.
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Estes documentos foram encaminhados as entidades/instituicbes/érgaos/grupos dos
municipios que compdem a regido e que atuam na area da pessoa idosa, convidando-os a
aderirem ao Férum como entidades membros e ao engajamento na defesa dos direitos e
politicas publicas de atendimento ao idoso, buscando assegurar uma nova conformacéo de
acao participativa, calcada nos principios de pluralidade de interesses e acgdes, no
consenso, na democracia e na responsabilidade de cada entidade membro participante.

Em resposta a esta iniciativa, dentre as 80 entidades/instituicbes/érgdos/grupos as
quais foram enviados os documentos e que compOe O conjunto de servicos nao
governamentais de atendimento, assessoramento e defesa dos direitos dos idosos, 38
aderiram ao Fo6rum, 19 ndo aderiram e 23 ndo se manifestaram. Das 27
entidades/instituicdes/6rgaos/grupos do conjunto de servigcos governamentais, 09 aderiram
ao Forum e 18 ndo se manifestaram.

Entretanto, para que o Férum se constitua em espaco convergente de idéias e
acoes, que desempenhe papel e fungdo especifica, bem como que se materialize como
lugar de participacdo dos diversos agentes, oportunizando a reunido, o debate, a critica, o
apontamento das prioridades e a proposicdo aos agentes do poder publico de mecanismos
e estratégias de enfrentamento as necessidades da populagéo idosa, faz-se necessario que
este tenha vida politica permanente, autbnoma e vinculada organicamente com a sociedade
civil. Por isso em sua organizacdo as instancias para seu funcionamento sdo a Assembléia
Geral e 0 Secretariado Executivo.

Dessa maneira, na seqiiéncia, a Comissao pro-Férum, em parceria com a Secretaria
do Trabalho, emprego e Promoc¢éo Social — SETP e UEPG e, com o apoio: das Prefeituras
de Ponta Grossa, Palmeira, Tibagi; INSS3, UATI, AMCG*, Forca Sindical, Mercadoméveis e
Junior — design, organizou e realizou no dia 02 de outubro de 2009 a | Assembléia Regional
do Férum Permanente da Pessoa ldosa — Regido dos Campos Gerais com o tema “Politicas
Publicas, Velhice e Participacdo Social’, a qual criou e constituiu o Férum Permanente da
Pessoa Idosa — Regido dos Campos Gerais/FOPI.

Participaram da Assembléia 110 pessoas, das quais 23 pessoas na condicao de
delegados natos sendo estes os membros da Comissdo pro-féorum, 40 pessoas (18
representantes governamentais e 22 representantes ndo governamentais) na condicdo de
delegados com direito a voz e voto, que através da Carta de Adesado ao Férum, foram

indicados como legitimos representantes de 6rgdos e entidades governamentais e ndo

3 INSS — Instituto Nacional de Seguridade Social
* AMCG — Associagdo dos Municipios dos Campos Gerais
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governamentais, que incluem entre suas atividades voltadas a pessoa idosa, o
atendimento, o0 assessoramento, a defesa e protecéo, a organizacdo de trabalhadores do
setor, 37 pessoas na condi¢cdo de observadores, como direito a voz, sendo estas pessoas
que atuam e/ou sdo interessadas na area do idoso, bem como representantes dos
Conselhos Municipais de Direito do Idoso existentes na regiao e 10 pessoas , também com
direito a voz, como convidadas da comisséo organizadora da Assembléia.

Nesta Assembléia também foram eleitos e referendados, dentre os delegados
titulares representantes dos 6rgédos e entidades membros da sociedade civil e do poder
publico, para um periodo de 02 anos, os membros da Secretaria Executiva do FOPI, a qual
compete como instancia de funcionamento do Férum cumprir e fazer cumprir as
deliberacdes da Assembléia Geral, representar o Férum, bem como coordenar as atividades
programadas no sentido da articulacdo, formacgéo de liderancas e da avaliagdo da pratica e
compromisso dos atores envolvidos com a protecdo, promoc¢do e defesa dos direitos da

pessoa idosa.

Secretaria executiva — primeiras acdes

Uma vez criado e constituido o Férum, a Secretaria Executiva eleita, realizou no dia
13 de novembro do ano de 2009 sua primeira reunido que, conforme a pauta estabelecida
debateu sobre os principios, objetivos e estratégias de atuacdo do forum e as competéncias
da Secretaria Executiva, elegeu e compds a coordenacdo com 0S seguintes cargos:
Coordenacdo e vice-coordenacdo, Secretaria de Comunicagdo, Secretaria, e Tesouraria,
definiu o calendario de reunides para o ano de 2010 ficando as reunides da coordenacdo
para serem realizadas mensalmente e da secretaria executiva para serem realizadas
bimcestralmente.

No dia 14/12/2009 a coordenacao da Secretaria Executiva do Forum reuniu-se para
discutir sobre as acdes a serem desenvolvidas pelo Forum e elaborar o Plano de A¢éo para
0 ano de 2010, o qual teve como prioridades estimular e apoiar a criacdo e/ou reativacdo e
funcionamento de Conselhos Municipais dos Direitos da Pessoa ldosa na regido dos
Campos Gerais, especialmente a reativagdo do Conselho Municipal de Direitos da Pessoa
Idosa no municipio de Ponta Grossa, acompanhar o processo de realizacdo das

Conferéncias Municipais, Regional, Estadual e Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa

12



INTEGRACION, 22 AL 25

EXTENSION, NOVIEMBERE
DE EXTE DOCENCIA DE 2011
UNIVERS E INVESTIGACION ~ SANTA FE

PARA LA ARGENTINA

INCLUSION
Y COHESION
SOCIAL

participando especialmente das Conferéncias Municipais e Regional. No ano de 2010 a
Secretaria Executiva deu sequéncia aos trabalhos previstos, realizando reunides
sisteméaticas elaborando e aprovando seu regimento interno, acompanhando a realizacao
das Conferéncias Municipais, estudando a Lei de Criagdo do Conselho Municipal de
Direitos do Idoso do municipio de Ponta Grossa — Parana e elaborando proposta de
alteracdo da mesma para adequacdo desta a legislagéo vigente e reativagdo do Conselho
no municipio, organizando e realizando Encontro Regional em preparacdo a Conferéncia
Estadual dos Direitos da Pessoa ldosa que foi prorrogada para o corrente ano e ainda nao

se realizou.

NUCLEO DE ASSISTENCIA SOCIAL, JURIDICA E DE ESTUDOS SOBRE A
PESSOA IDOSA

O aumento significativo e acelerado da populacdo idosa, exige que
permanentemente se leve ao conhecimento da sociedade o Estatuto do ldoso como um
direito de cidadania garantido por lei, a informacao e orientacdo a populacdo idosa sobre os
seus direitos, que devem ser assegurados pela execucdo de acdes e politicas publicas
efetivas de atendimento as suas necessidades, bem como o estudo sistematico e continuo
acerca do processo de envelhecimento.

O Projeto de Extensao “Nucleo de assisténcia social, juridica e de estudos sobre a
pessoa idosa’ teve inicio em fevereiro do corrente ano envolvendo as areas de Servigco
Social e Direito, esta sob a coordenacdo de uma professora do Curso de Servi¢co Social, &
supervisionado por professores do Curso de Direito e Servigo Social (01 de cada curso) e
conta com a participacdo de 04 académicas estagiarias, 03 do Curso de Servigo e 01 do
Curso de Direito.

Considerando a questdo do envelhecimento como fato presente na realidade social
brasileira e que como tal, requer estudo sistematico, € um direito de cidadania garantido por
lei e que os direitos da pessoa idosa precisam ser divulgados buscando-se a reducéo da

violag&o destes, tem-se como objetivos:
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. Geral — tratar dos direitos da pessoa idosa em seus diversos aspectos e realizar
estudos sobre o envelhecimento contribuindo no debate da agenda de prioridades a
serem enfrentadas para assegurar os direitos da pessoa idosa.

. Especificos

- Informar a populagéo idosa sobre os direitos garantidos pelo Estatuto do 1doso;

- Orientar pessoas idosas, encaminhadas pelo Servico de Assisténcia Juridica (SEAJ) do
Nucleo de Pratica Juridica (NPJ) da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) e do
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS).

- Divulgar o Estatuto do Idoso a comunidade, esclarecendo sobre os direitos e deveres da e
para com a pessoa idosa, com vistas a reducado da violacdo dos direitos.

- Dar conhecimento as pessoas idosas e suas familias sobre a forma de acesso a politica de
atendimento e a Justica,

- Assessorar o Forum Permanente da Pessoa Idosa no debate e discussdo sobre os direitos
da pessoa idosa e respectivos encaminhamentos para sua protecdo e defesa;

- Implantar em carater permanente na UEPG o Ndcleo de assisténcia social, juridica e de
estudos sobre a pessoa idosa;

- Realizar estudos sobre o envelhecimento aprofundando o conhecimento desta tematica
para compreensao dos varios aspectos que a envolve.

- Ampliar campo de estagio aos académicos dos cursos de Direito e de Servigo Social.

- Subsidiar os Poderes Publicos para a implantagdo de ac¢des especificas voltadas para a
efetivacdo dos direitos da pessoa idosa.

E ainda, considerando que a Universidade como instituicdo governamental publica
tem o compromisso social de atender as necessidades da populagédo no territério no qual
esta inserida, este projeto por meio da préatica extensionista, a qual propicia a troca de
saberes, a democratizacdo do conhecimento e a participacdo efetiva e integradora entre a
comunidade e a Universidade visa também:

- contribuir para a efetiva protecdo, promocédo e defesa dos direitos da pessoa idosa no
municipio.

- oportunizar a formacado, capacitagdo e qualificacdo em termos teorico-préticos, para 0s
académicos do Curso de Servigco Social e Direito, através de estagio voluntario e/ou
curricular (principalmente) onde estes poderdo vivenciar, refletir e intervir na realidade

utilizando-se dos pressupostos teéricos e dos instrumentais pertinentes, bem como
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sistematizar o conhecimento produzido no que diz respeito ao envelhecimento como direito
de cidadania garantido por lei.

- Implantar em carater permanente o Nucleo de assisténcia social, juridica e de estudos
sobre a pessoa idosa.

Para o alcance dos objetivos propostos a equipe inicialmente esta voltada para: a
caracterizacado dos servigcos existentes para o atendimento a pessoa idosa no municipio,
realizando visitas institucionais nas entidades prestadoras de servigos a populagéo idosa; o
levantamento de dados e estudo sobre a realidade da pessoa idosa no municipio de Ponta
Grossa, no sentido de sistematizar o conhecimento e as informag¢des para subsidiar os
Poderes Publicos na implantacdo de acdes especificas voltadas para a efetivacdo dos
direitos da pessoa idosa; o estudo sobre o envelhecimento a partir de pesquisa bibliografica,
revisdo de literatura, leituras e producdo de material para participacdo em eventos
académicos divulgando o projeto e esclarecendo sobre os direitos da e para com a pessoa
idosa visando a reducao da violagcdo dos direitos; 0 assessoramento a secretaria executiva
do Férum Permanente da Pessoa Idosa — Regido dos Campos Gerais/FOPI no processo de
alteracdo da lei de criacdo do Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa de Ponta
Grossa; a organizacdo de um Encontro Tematico sobre o envelhecimento e a Il Assembleia
do FOPI.

No desenvolvimento das atividades buscar-se-a estabelecer parcerias com:

- 0 Férum Permanente da Pessoa ldosa — Regido dos Campos Gerais/FOPI, como 6érgéo de
referéncia e mecanismo de articulacdo com a sociedade civil para obtengcédo da efetivacdo
dos direitos dos idosos.

- Conselho Estadual de Direitos do Idoso e a Secretaria Estadual responsavel pela politica
de atendimento a pessoa idosa através de seu Escritério Regional/ER em Ponta Grossa,
como referéncia e canal de comunicacdo com os 6rgdos do municipio de Ponta Grossa e
dos municipios da regido que atendem a populacao idosa;

- Prefeitura Municipal de Ponta Grossa através do Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS), do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
Fundagdo Proamor — Departamento do Idoso, para fornecimento de dados sobre as
situagdes de violagdo dos direitos da pessoa idosa e respectivos encaminhamentos.

- 0 Nucleo de Prética Juridica da UEPG, para dar efetivacdo aos casos pontuais que exijam

atuacdao juridica, sob a orientacao dos professores supervisores.

15



INTEGRACION, 22 AL 25

EXTENSION, NOVIEMBERE
DE EXTE DOCENCIA DE 2011
UNIVERS E INVESTIGACION ~ SANTA FE

PARA LA ARGENTINA

INCLUSION
Y COHESION
SOCIAL

Com base na metodologia de ensino-aprendizagem os procedimentos metodol6gicos
estabelecidos para o desenvolvimento das atividades séo de:

- ReuniBoes da equipe (professores(as) e académicos(as) enolvidos) para o Planejamento,
organizacéo, definicdo de responsabilidade e execucgdo das atividades.

- Visitas institucionais e aos 6rgdos publicos responsaveis pela politica de atendimento a
pessoa idosa, no municipio, para coleta de dados e informacdes.

- Estudo dirigido e debates com os académicos(as) estagiarios sobre a questdo do
envelhecimento como processo e de temas que envolvem os direitos da pessoa idosa.

- Palestras e oficinas teméticas para divulgacao e esclarecimentos sobre o Estatuto do Idoso
nas associacdes de bairro, clubes de servico e/ou outros locais que se fizerem necessarios.

- Levantamento de dados, constatagdo da realidade da populagdo idosa no municipio e
sistematizacéo das informacfes com elaboracéo e confec¢éo de relatérios.

- Reunides com a equipe, para monitoramento e avaliagdo das atividades desenvolvidas.

- Desenvolvimento de projetos pessoais e de grupo que possibilitem a ampliacdo do projeto.

- Fortalecimento da participacéo efetiva dos académicos envolvidos no projeto nos espacos
de articulacédo e deliberacdo sobre a defesa protecdo e promocdo dos direitos da pessoa
idosa (Forum, Conselho, Conferéncia.).

- Promocéo e/ou participacdo de eventos, seminarios, congressos, conferéncias e outros
sobre envelhecimento, direito, cidadania e politica de atendimento da pessoa idosa.

A sistematica de acompanhamento das acdes desenvolvidas e verificagdo dos
resultados obtidos é realizada pela equipe por meio da avaliacdo continua e processual, ao
desenvolvimento de cada etapa do projeto, visando a correcdo do rumo proposto e
considerando as opinides, necessidades e sugestdes dos sujeitos envolvidos — equipe,
comunidade e/ou pessoas idosas.

O Projeto encontra-se em periodo inicial de desenvolvimento porém alguns
resultados j& podem ser identificados tais como: estudo dirigido e debates com os
estagiarios sobre a questao do envelhecimento como processo inerente a condi¢cdo de ser
humano e direito de cidadania e temas que envolvem os direitos da pessoa idosa com
sistematizacdo e producgdo tedrica de resumos para participagdo em eventos académicos
sendo estas participagfes também para apresentacdo do projeto e divulgagdo do mesmo;
campanha virtual sobre o Dia Mundial de Conscientiza¢éo contra a Violéncia & Pessoa Idosa

— 15 de junho; realizagé@o de visitas institucionais para 0 mapeamento da rede de servicos
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e coleta de dados e informagBes sobre o publico alvo, modalidade de atendimento e
servicos prestados para caracterizacdo do atendimento existente a pessoa idosa no
municipio de Ponta Grossa; assessoramento ao FOPI na elaboragdo da proposta de
alteracdo da Lei de Criagdo do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso; planejamento e
organizacdo de evento em comemoracdo ao Dia Nacional do Idoso — 01 de Outubro, com o
intuito de dar visibilidade a tematica o envelhecimento e as questdes préprias da populacao
idosa e assessoramento a realizagdo da Il Assembleia do Férum Permanente da Pessoa

Idosa — Regido dos Campos Gerais/FOPI — Parana.

Consideracoes finais

Diante do exposto destaca-se que por meio da pratica extensionista se busca
cumprir com o compromisso social de, a Universidade como instituicdo governamental
publica, estar voltada a atender as necessidades da populacdo no territério no qual esta
inserida, através da troca de saberes, da democratizacdo do conhecimento e efetiva
integracdo entre a universidade e a comunidade.

Nesse sentido, a organizacéo e criacdo do Férum Permanente da Pessoa Idosa ha
Regido dos Campos Gerais/FOPI - Parana € o resultado desta integracdo no enfrentamento
a necessidade de fortalecimento e ampliacdo dos espacos democraticos de controle social
guanto a protecao, promocao e defesa dos direitos da pessoa idosa.

A sua criacdo também expressa o fortalecimento da participacdo social e a
concretizagcdo do processo de mobilizacdo e organizacdo da sociedade civil para o exercicio
do controle social.

Para além da criacdo do FOrum, o projeto na sua continuidade, pela assessoria
tedrica e técnica tem orientado e acompanhado as ac¢bGes de suas instancias de
funcionamento - Assembléia Geral e Secretariado Executivo - quanto a definicdo de
estratégias de articulagdo, construcdo de metodologia de acdo e encaminhamentos para
cumprir com as deliberacdes da Assembléia Geral efetivando também a integracdo
universidade/comunidade no enfrentamento a necessidade de fortalecimento e ampliagéo
dos espacos democréticos de controle participagéo e social.

No entanto, de acordo com o principio da democratizacdo presente na CF/88, o

Forum é uma instancia politica de articulacdo e proposi¢cdo que tem como caracteristica ser
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autdbnomo e independente, portanto a atuacdo se da no sentido de dar apoio ao Forum com
vistas a torna-lo autbnomo e independente.

Tendo em vista que o envelhecimento é uma realidade inegavel na vida de todo ser
humano e o aumento significativo e acelerado da populacéo idosa é um processo que tem
se adensado nos ultimos anos, emerge a necessidade de que permanentemente se leve ao
conhecimento da sociedade o Estatuto do Idoso como um direito de cidadania garantido por
lei, seja prestado a populagéo idosa, a informacao e orientagdo sobre os seus direitos os
quais devem ser assegurados pela execucdo de acdes e politicas publicas efetivas de
atendimento as suas necessidades e se realize o estudo sisteméatico e continuo acerca do
processo de envelhecimento.

Nesse sentido, a continuidade da acdo extensionista para além da assessoria ao
FOPI, por meio da proposta do Nucleo de assisténcia social, juridica e de estudos sobre a
pessoa idosa, possibilitara o aprofundamento tedrico e pratico sobre o envelhecimento como
processo e direito de cidadania contribuindo para a superagdo de preconceitos e
compreensdo das necessidades e prioridades das pessoas idosas no que se refere a
gualidade de vida.

Considera-se que a divulgacéo do Estatuto do Idoso, instrumento legal de garantia
de direitos, com esclarecimento a comunidade sobre os direitos da e para com a pessoa
idosa assegurard a reducdo da violacdo dos direitos dos idosos.

Acredita-se que com o levantamento de dados e estudo sobre a realidade da
pessoa idosa no municipio de Ponta Grossa sera possivel sistematizar as informacdes e
subsidiar os Poderes Publicos para a implantacdo de acbes especificas voltadas para a
efetivacdo dos direitos da pessoa idosa contribuindo com o debate e o estabelecimento de
uma agenda de prioridades a serem enfrentadas para assegurar os direitos da pessoa
idosa.

Destacamos que a continuidade do assessoramento ao FOPI como um dos
objetivos do Nducleo propiciard aos discentes atuantes no projeto o aprendizado quanto a
definicdo de estratégias seguras para o desenvolvimento de a¢des no atendimento a pessoa
idosa em diferentes areas de intervencdo, a ampliagdo de horizontes no sentido de
assegurar o efetivo cumprimento dos dispositivos legais de defesa dos direitos e da
prestacdo de servicos de melhor qualidade para a populacdo idosa. E ainda, permitira

visualizar as dificuldades enfrentadas no processo de organizacdo da sociedade civil no que
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se refere a participagdo social, visibilidade da tematica, apoio das autoridades e escassez
de recursos financeiros, fisicos e humanos.

Por fim ressaltamos que a pratica da assessoria ha agdo extensionista oportuniza
na formacdo dos académicos envolvidos a experiéncia dialética do fazer profissional
competente e comprometido com o alcance de resultados positivos, realizando a articulagao
entre a teoria e a pratica utilizando-se dos conhecimentos tedricos e técnico-operativos de

cada area.
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