
 

Título de la propuesta: “Fortaleciendo la Salud: Estudiantes y Comunidad 
en la Prevención de Enfermedades Parasitarias y promoción de hábitos 
saludables” 

Director/a: Gómez Colussi Andrea 

Breve descripción del proyecto: El proyecto tiene como objetivo 
desarrollar una propuesta educativa que mejore el conocimiento sobre la 
prevención de enfermedades parasitarias intestinales y fomente hábitos 
alimentarios saludables. A través de talleres interactivos, juegos y sesiones 
informativas, se trabajará directamente con los niños y niñas que asisten a 
los espacios de intervención. La propuesta incluirá estrategias de 
enseñanza dinámicas y recursos visuales diseñados para promover un 
aprendizaje activo. Se busca generar conciencia sobre la importancia de la 
prevención, así como incentivar hábitos de higiene y una alimentación 
saludable. Al finalizar el proyecto, se espera que los participantes 
adquieran conocimientos prácticos que les permitan promover estilos de 
vida saludables en sus familias y contribuir a la reducción de 
enfermedades parasitarias en la comunidad. 

Perfil del voluntario/a: La propuesta prevé la participación de estudiantes 
de la U.N.L. en particular los alumnos de las carreras de Bioquímica, 
Licenciatura en Nutrición y Medicina, que tengan aprobado como mínimo 
el segundo año de su carrera enriqueciendo su experiencia científica, 
compromiso y sentido social, así como su capacitación profesional. 

Cantidad de voluntarios: hasta 20 voluntarios. 

Actividades de Capacitación - formación que recibe el estudiante: Se 
prevé el desarrollo de diferentes instancias de capacitación en los 
siguientes aspectos generales. 

Actividades en Territorio que desarrollará el voluntario/a durante el 
evento: Se realizarán diferentes actividades en territorio. Tales como 
reuniones de coordinación de actividades a realizar, participación activa en 
el desarrollo de los talleres educativos propuestos y participación en las 
instancias de difusión de los resultados del proyecto. 
 
Todas las actividades propuestas para los voluntarios se llevarán adelante 
dentro de la institución social con la que se llevará adelante la presente 
propuesta (Asociacion Civil Manitos Solidaria), la misma asiste a 
familias residentes en los barrios Adelina Centro y Adelina Oeste. Estos 
son barrios del sur de la ciudad de Santo Tomé.  


