2025 ~ 40° Aniversario

40tiN de la Creacion del Consejo

Interuniversitario Nacional

PEIS “Entornos Saludables, Seguridad y Soberania Alimentaria: potenciando saberes,
practicas y sabores”
Directora: Natalia Sedlacek.

De que se trata:

El “fendmeno de transicion nutricional” ocurrido en los ultimos afios ha incidido en
el entorno y los comportamientos alimentarios y se caracteriza por la doble carga
de malnutricidn, coexistiendo una alta prevalencia de indicadores de malnutricion
crénica, como anemia o baja talla; y un incremento de las enfermedades crdénicas
no transmisibles (ECNT) como diabetes o enfermedad cardiovascular.

Ademas, las distintas crisis econdmicas han impactado en la Seguridad Alimentaria
y Nutricional de la poblacidn, dificultando el acceso estable a alimentos nutritivos
para un crecimiento y desarrollo adecuado. Una de las principales causas de este
fendmeno es la falta de Soberania Alimentaria debido a la globalizacién alimentaria
caracterizada por un fuerte monopolio en toda la cadena agroalimentaria.

Desde un enfoque soberano se propone contrarrestar estos efectos, mediante la
produccién de alimentos apropiados al contexto territorial y las tradiciones
culturales, y la redistribucion del poder en la cadena agroalimentaria potenciando
el sistema agroecolégico.

Se pretende que, los y las jovenes estudiantes de la Escuela Agrotécnica N2 690
“Lucia Araoz” durante los afios 2024 y 2025, participen de manera activa en las
diferentes propuestas didacticas a desarrollar con eje en la EAN para que, de esta
manera, se propicie el reconocimiento como sujeto, tomando un rol activo frente a
su realidad, capaz de contribuir al desarrollo propio, al de su familia y al de su
comunidad.

Impacto / importancia de la intervencién en relacién a la comunidad / poblacién:
Desde este proyecto se busca que, de forma sinérgica entre los/as participantes de
la Institucién y de la Universidad, la escuela se constituya como un entorno escolar
saludable que favorezca esta situacion alimentaria, mediante EAN, con énfasis en
la produccion, preparacion, intercambio y comercializacion de alimentos
agroecolégicos que favorezcan la Seguridad y Soberania Alimentaria de la
comunidad educativa, haciendo parte a toda la comunidad del establecimiento
educativo mencionado.

Ubicacion temporal y espacial del proyecto:
Las actividades se llevan a cabo en la Escuela Agrotécnica N2 690 “Lucia Araoz”
durante los afios 2024 y 2025.
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